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ZILINSKA UNIVERZITA V ZILINE

Ustav celozivotného
vzdelavania

Univerzita tretieho veku

AKTIVNY SENIOR - dopoludnia

Pobocka Namestovo
Akademicky rok: 2024/2025 - letny semester

Termin Cas |Uéebna* Témy prednasok Lektor
)4 v . . ? . ’ . .
11.02.2025 | 10:30 | . 2> Preco si nerozumieme? (komunikacia medzi Mgr. Jana Trabalikova, PhD.
Namestovo | ludmi)
25.02.2025 10:30 . ZS Pozemkové pravo JUDr. Eva Luticova
Namestovo
). 4 P 3 .. ’ . y ,? 7 v .
18.03.2025 10:30 , ZS Ako sa spravat' v rizikovych situaciach? Ukazky Ing. Peter Dubek
Namestovo | sebaobrany
01.04.2025 10:30 . ZS Finan¢na gramotnost JUDr. Eva Luticova
Namestovo
29.04.2025 10:30 . £S5 Aktivny Zivot v tretom veku Mgr. Jana Trabalikova, PhD.
Namestovo
13.05.2025 online Vedomostny kviz za cely LS PhDr. Lubica Mindekova

* Prezen&né prednasky sa konaji v uéebni &. 55 (2. poschodie vlavo) v priestoroch ZS Namestovo, Ul. Komenského v éase DOPOLUDNIA
od 10:30 hod. do 12:45 hod. Vedomostny kviz sa realizuje ONLINE prostrednictvom Google formulara.

Univerzita tretieho veku upozorfuje svojich Studentov, ze harmonogram je informativny. V pripade neplanovanych udalosti méze déjst k zmenam
v rozvrhu, o ktorych budu Studenti v€as informovani mailom alebo telefonicky a prostrednictvom webovej stranky www.ucv.uniza.sk.

Koordinator vzdelavacieho programu: PhDr. Lubica Mindekova; tel. kontakt: 041/513 5057, +421 917 917 028, e-mail: lubica.mindekova@uniza.sk



http://www.ucv.uniza.sk/
mailto:lubica.mindekova@uniza.sk

