v ZILINSKA UNIVERZITA V ZILINE
} Ustav celozivotného

vzdelavania

Univerzita tretieho veku

AKTIVNY SENIOR - I. roénik

Akademicky rok: 2024/2025 - zimny semester

Termin Cas Miesto Témy prednasok a stretnuti Lektor

Zastupca mesta Rajec
Ing. Lucia Hrebenarova, PhD.
Ing. Jana Snahni¢anova

zasadacka Slavnostné otvorenie akademického roka 2024/2025 +

7.10. 2024 | 14:00-16:15 Mestsky drad v Rajci | Uvod do studia

8.10. 2024 | 14:00 — 16:15 za,sa’dacka - Mikréby vo vode, potravinach a ovzdusi RNDr. Danka Sedova, PhD.
Mestsky urad v Rajci

5.11. 2024 | 15:00 — 17:15 exteriér Pohyb ako druhy pilier zdravého zZivota Ing. Maria Zemiakova

3.12. 2024 | 14:00 — 16:15 zasadatka | Nomocnigné nakazy RNDr. Danka Sedova, PhD.
Mestsky urad v Rajci

14.1. 2025 | 14:00 — 16:15 zasadacka || iosha spomienkami RNDr. Danka Sedova, PhD.
Mestsky drad v Rajci

4.2 2025 | 14:00 — 16:15 zasadacka Ustava SR a ob&an Mgr. Gabriela KompiSova

Mestsky urad v Rajci

18.2. 2025 | dohodou online Vedomostny kviz za ZS Ing. Jana Snahni¢anova

Prednasky sa konaju v zasadacke Mestského uradu, Namestie SNP 2/2, v Rajci, trvaju od 14:00 do 16:15 hod.
Vedomostny kviz bude realizovany online prostrednictvom Google formulara

Univerzita tretieho veku upozorfiuje svojich Studentov, Ze harmonogram je informativny. V pripade neplanovanych udalosti moze déjst k zmenam v
rozvrhu, o ktorych budu Studenti v€as informovani mailom alebo telefonicky a prostrednictvom webovej stranky www.ucv.uniza.sk.

Koordinatorka vzdelavacieho programu: Ing. Jana Snahniéanova; tel. kontakt: 041/513 5043, 0918/971 108; e-mail: janka.snahnicanova@uniza.sk
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