
      

       

   

 

 
MEDZIĽUDSKÉ VZŤAHY –  ČO S  NIMI PO PANDÉMII  

Pobočka Čadca  
 

Akademický rok: 2023/2024 – letný semester 

 

* Prezenčné prednášky sa konajú v zasadačke Mestského úradu v Čadci (1. poschodie), v prípade online výučby sa prednášky konajú prostredníctvom 

aplikácie ZOOM. 

 

Univerzita tretieho veku upozorňuje svojich študentov, že harmonogram je informatívny. V prípade neplánovaných udalostí môže dôjsť k zmenám v 

rozvrhu, o ktorých budú študenti včas informovaní mailom alebo telefonicky a prostredníctvom webovej stránky www.ucv.uniza.sk. 

Koordinátor vzdelávacieho programu: PhDr. Ľubica Mindeková; tel. kontakt: 041/513 5043, 0918/971 108; e-mail: lubica.mindekova@uniza.sk 

Termín Čas Miesto* Lektor Témy prednášok 

6. februára 2024 
utorok 

9:00 
MÚ 

Čadca 
Mgr. Ľubomíra Mrázová   Nemám čas 

20. februára 2024 
utorok 

9:00 
MÚ 

Čadca 
Mgr. Ľubomíra Mrázová Naše vnúčatá a ich potreby 

5. marca 2024 
utorok 

9:00 
MÚ 

Čadca 
Mgr. Ľubomíra Mrázová Rodinné vzťahy a násilie 

26. marca 2024 
utorok 

9:00 
MÚ 

Čadca 
Mgr. Monika Cyprichová  Asertivita v medzigeneračnej komunikácii 

23. apríla 2024 
Utorok 
7. mája 2024, utorok 

9:00 
MÚ 

Čadca  
Mgr. Jana Trabalíková, PhD. Dobrovoľníctvo seniora ako aktívny životný štýl 

14. mája 2024 
utorok 

 online PhDr. Ľubica Mindeková Vedomostný kvíz  

http://www.ucv.uniza.sk/
mailto:lubica.mindekova@uniza.sk

