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Univerzita tretiecho veku Zilinskej univerzity v Ziline poniika v akademickom roku 2013/2014
zaujmové Stidium pre seniorov v nasledovnych $tudijnych programoch:

3-ro¢né Studijné programy — (od 45 rokov):

Dejiny Ziliny
Osobnosti Slovenska
Dejiny hudby

2-roény $tudijny program - (od 55 rokov):

Ziklady prace s PC

1-roéné $tudijné moduly - (od 45 rokov):

Digitalne multimédia

MS Office (Excel, PowerPoint)
Spracovanie web stranok a blogovanie
Finan¢na gramotnost’
Pohybovo-relaxa¢né cvi¢enie pre seniorov

Pobocka v Prievidzi:

2-roény $tudijny program - (od 55 rokov):

Ziklady prace s PC

Podmienky Studia:

e PoZadovany vek
o Ukoncené uplné stredné vzdelanie
o Zaplatenie poplatku za stadium

Ucebné plany studijnych programov budu zverejnené na stranke www.ucv.uniza.sk v termine

od 3. aprila 2013. Od tohto terminu bude mozZné prihlasit’ sa na Stadium.
Termin podania prihlasok do: 30.6. 2013:

« osobne na adrese: ulica 1. maja 32, 010 26 Zilina (oproti autobusovej stanici)
e prostrednictvom online prihlasky na stranke: www.ucv.uniza.sk

Kontakt: tel.: 041/5135057, 041/5135043, e-mail: u3a@uniza.sk


http://www.ucv.uniza.sk/
http://www.ucv.uniza.sk/
mailto:u3a@uniza.sk

Uvodnik

Rok 2012 bol vyhlaseny za Europsky rok aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami.
Tento rok je vyhlaseny za Eurdpsky rok ob&anov 2013. Co to znamena? Su navrhnuté rdzne
aktivity a informacie o ktorych by mali ob¢ania Eurdpy vediet. Ako vycestovat’ za pracou.
Ako, kde a na koho sa obratit’ v pripade nudze v inej krajine. Informacie st vel'mi délezité, ked’
sa vyberieme do sveta. Doma si myslime, Ze informdcie az tak nepotrebujeme. Ved’ za pracou uz
zrejme nevycestujeme. Aj ked’ niektori seniori este chodia do zahrani¢ia opatrovat’ seniorov. To znamena, Ze
informadcie st dolezité pre kazdu vekovu kategoriu.

Rada by som sa vSak este vratila k myslienke solidarity medzi generaciami, ktora rezonovala v spolo¢nosti
minuly rok. Ak chceme byt k sebe solidarni, uctivi a priatel'ski — musime sa navzajom medzi generaciami
poznat’ — komunikovat’ spolu a spolupracovat’.

Ja viem, ze nezmenim tento svet. Chcem iba poprosit: Bud'me naSim vnucatam trosku viac Detskou linkou
dovery. Mozno sa potrebuju iba postazovat, ze nemaju to, ¢i ono, ¢o maju ich kamarati zo solventnejSie
zabezpetenych rodin. Mozno im staéi vysvetlit, ako sme Zili my bez tychto technickych vymozZenosti. Ze aj
napriek nedostatku IT sme mali bliz§ie jeden k druhému.

Vsade sa hovori o krize. Uz som to v niektorom ¢isle ndsho ¢asopisu spominala, Ze ju nikde nevidim. Dnes
som si vSak uvedomila, Ze to nie je kriza materialna, ale kriza vztahov, priatel'stva a zeby aj I'udskosti? Preto
d’akujem za kazdii moznost’ stretavat’ na Univerzite treticho veku mojich super spoluziakov, na turistike
svojich kracajucich priatelov v kazdom pocasi, v Jednote dochodcov na Slovensku vSetkych
dobrovol'nikov, ktori su ochotni bez naroku na odmenu nieco urobit’ pre ostatnych.

Dakujem prispievatelom do nasho &asopisu Schody, ktori si ochotni bez ziskania honoraru, podelit sa
S ostatnymi o svoje dusevné vlastnictvo a zazitky.

A hlavne d’akujem, Ze tu mame nase vnucata, ktoré nam prinaSaju do zivota iskru, radost’ a aktivitu. Poznate
nieo krajSie ako, ked’ vdm malé vnica povie - ,Ja Ta tak ve'mi ibim?* Potrebujeme sa navzijom.
Precitajte si prispevok Vnucata a my.

Maria Zidekova, §éfredaktorka

Foto: zdroj internet: Paprazzi na streche — fotenie $tudentov ZU — slovensky rekord
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Stretnutie generacii...

V mesiaci oktober 2012 country tane¢na skupina ,,RUTY-SUTY* vystupovala na rdznych podujatiach,
napriklad v Domovoch socialnych sluzieb, Obecnych tradoch, na stretnutiach seniorov pri prilezitosti
Mesiaca Gcty k star§im v regione Zilina, ale aj v inych regionoch, napriklad Trnava, Lazany, Kremnica. Rok
2012 bol Eurdpskou tniou vyhldseny ako rok aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami. Pre
naplnenie tejto myslienky sme prijali ponuku na spolupracu so §tudentmi Gymnazia Hlinska, Zilina, ktora
bola pre nas nové a vel'mi zaujimava.

Spolupraca so Studentmi jednej maturitnej triedy Gymnazia na Hlinskej ulici v Ziline sa uskutoénila
3.10.2012 ucastou viacerych Clenov tanecnej skupiny ,,Ruty — Suty* na otvorenej hodine Obcianskej
vychovy so zameranim na duSevné zdravie. Vyucujlca profesorka bola pozorovatel'om, hodina patrila ndm
a Studentom. V ramci tejto hodiny sme prezentovali mozny pristup starSej i mladSej generacie k starostlivosti
o fyzické 1 dusevné zdravie. My starS§i ndcvikom country tancov, ktoré nam robia radost’ a prispievaji
k mudremu starnutiu. Tanec odburava stres, povzbudzuje telo a upokojuje dusu.

V prestavke tancov sme sa snazili s mladymi ud'mi uprimne a otvorene hovorit' o tom, ako si mi
predstavujeme vztahy a vzijomné reSpektovanie mladych a starSich I'udi, pricom nemoéze ist’ zo strany
starSich len o kritizovanie, dolezité je byt pre mladych l'udi vzorom a partnerom. Venovali sme sa otazke
vzajomnej pomoci, otvorenej a Uprimnej diskusie o problémoch. Tieto zdsady mozu prispiet k dobrym
vztahom, vzdjomnému spoznavaniu sa. Zdoraznili sme dalej, Ze v kazdom veku je dolezité¢ zmysluplné
travenie vol'ného Casu. V d'alSej asti sme Studentov naucili niektoré zakladné country kroky a ¢ast’ I'ahSieho
tanca. Vel'mi sa im to pécilo, boli vel'mi u€enlivi.

Aka bola odozva na toto stretnutie sme sa dozvedeli z telefonatu vyucujucej profesorky Krajcovicove;,
ktora sa vyjadrila, Ze Studenti — maturanti vel'mi pozitivne hodnotili stretnutie s nami, a dokonca sa to
odrazilo aj v ich spravani na vyucovani a kK sebe navzajom. Prekvapeni sme boli, ked’ Studenti nam ponukli
pripravit’ program pre stretnutie seniorov klubu dochodcov na Vlcincoch, kde sme aj my ¢Elenmi pri
prilezitosti Mesiaca ucty k star§Sim. Na tomto stretnuti sa k ndm chovali vel'mi familiarne, ako nasi priatelia.
Niet ¢o viac dodat’, stretnutie splnilo svoj tcel. Potvrdilo sa ndm to, Ze dneSnd mladeZ je taka, aki sme my
a ako sa k nej chovame a nie to, ako sa to mnohi starSi snazia ¢asto hovorit, Ze dne$na mladez je zla,
nevychovand, hroznd a podobne. VSetko prispelo k tomu, Ze dvojgeneracné stretnutie bolo aj pre nas
mimoriadnym zaZitkom. Tento projekt bol uskutoéneny vd’aka finanénej podpore Zilinského komunitného
fondu, ktory spravuje prostriedky venované Mestom Zilina

Vlasta Brezianska, §tudentka U3V programu C a spolo¢nost’

Foto: autor



Zimna krasa

Konec¢ne nadisla sobota, koniec tyzdna, vidina relaxu dvihala
dobrti naladu a predstavy na prezitie pokojného vikendu sa
striedali ako reklamy v telke. V sobotné rano, hned’ na jeho
zaCiatku vykuklo slnieCko, akoby nas chcelo vytiahnut von do
zasnezene] prirody. Pri pohlade z okna, z teplej obyvacky bolo
vidiet, Ze naozaj cez noc nam Perinbaba nadelila celkom slusnu
vrstvu Cerstvého snieziku, ktory aj v meste pokryl vSetko svojimi
jemnymi vlockami, takze to vyzeralo vel'mi romanticky, ba az
rozpravkovo. To rozhodlo. Ide sa do prirody, von z mesta.
Rozhodnutie bolo celkom pragmatické, pri tom si pozriem aj
zahradu, aka je tam situicia. Cesta autom za mestom ponukala
napodiv bielu aleju so zasnezenymi stromami po stranach, ktoré
sa mihali okolo, ba aj samotnd cesta bola celd biela, este
zasnezena, pretoze cestari nezaregistrovali, ze v noci snezilo. Auta isli aj preto mozno pomaly, alebo sa ich
osadkam chcelo ¢o najdlhsie vychutnavat’ obraz zasnezenej krajiny.

Po odbocke z hlavnej cesty do dediny, kde je zdhradkéarska osada sa otvoril Gzasny obraz zimnej krajiny.
Doslova Ladove obrazky, chalupy pokryté snehom, zkominov sa dymilo, deti po dvoroch stavali
snehuliakov, iné sa sankovali, alebo gul'ovali. Ich radost’ a bezprostredné Santenie na ¢erstvom snehu bolo
vidno aj na ich ¢ervenych licach.

Presiel som este kusok cesty autom a koniec. Dalej sa nedalo. Auto ostalo na kraji cesty a musel som ist
peso. Snehu bolo tak pod kolena, krasny, sypky, biely sniezik, naozaj hotova perina. Predo mnou este nikto
po chodniku nesiel, tak som mohol pozorovat’ stopy v snehu. Tu atam sa prekrizili psie stopy, ale o par
metrov bolo dobre poznat’ malé kopytka, to si srnka vysla na prechadzku, pomyslel som si. Tu a tam stopy
odbocili z chodnika, ale d’alej sa zasa vratili. ISiel som po jej stopach a tie ma doviedli az do mojej zahrady.
Tu bolo pekne vidiet’ ako a kade chodila, akoby kontrolovala, ¢o je tu na zahryznutie, ¢o gazda neochranil
na zimu pred vysokou a zajacmi. Chuderka mala aj smolu, lebo pouceny z vlanajska, ked’ si prisla pochutnat’
na $tavnatych pukoch rododendronov, ktoré potom mali v lete pauzu od kvitnutia, boli teraz na zimu
ochranené ¢e€inou. Nakoniec odpochodovala zo zdhrady smerom ku blizkemu krmelcu. Zver to nema l'ahké
ani jednu zimu, jej ,, potravinovy retazec ,, sa riadne preriedi. Tak isto su na tom aj vtaciky v zime, ked’
nieto do ¢oho zobnut. V naSej zahrade st rozmiestnené tri kfmidla, kde im sypeme slnenicové semeno. Aj
teraz som im nasypal vrchovato. O chvil'u sa zacali zlietat’ sykorky. Aj brhlik je nasim stravnikom, je to
zvlastny vtacik, indidni by ho isto pomenovali ,ten ¢o chodi hlavou dolu®. A naozaj, prileti na strom
a skacka hlavou dole po strome a obera hmyz. Aby som nezabudol na krasavca s cervenym bruskom
a bielymi pasikmi na kridlach- je to hyl’ lesny. Ale v lete sa tu zdrzuju aj iné spevavce, pinka lesnd, stehlik
¢izavy, strnadky, trasoritky, tak ich volame, ale odborne su to trasochvosty a hodne d’alSich menSich aj
vacsich operencov. Hodne s zastupené sojky, Casto ostanu po nich na pamiatku pekné bielo-modro
pasikavé pierka, tiez drozdy Cierne, ktoré rano a vecer radi spievaju na vyvysSenych miestach, najcastejSie na
vrcholcoch stromov, a drozdy plavé, tie si najradSej pochutndvaju na Cervenych jahodach. Ozaj a musim
spomenut’ nasho obl'ibenca s Eervenou baretkou na hlave v ¢iernom fraku a &ervenych nohaviciach — Datl’a
velkého, ktory uz tri roky hniezdi na ned’alekom butl'avom strome a kazdy rok vyvedie mladé a ked’ ich uci
lietat’ a Spoznavat’ rajon, to je Skola a pre nds poucenie a zdbava. Spomienkami som zabludil do leta, kedy je
priroda v plnej sile a krase.

Ale teraz je zima, eSte ani poriadne nezacala a priroda, spi, odpocCiva a tieZ ma svoje ¢aro, svoje krasy, je
prikryta bielou perinou, stromy st obtazkané snehom, kondre su ovisnuté pod jeho tarchou. Stari I'udia
hovoria, Ze ked’ je vela snehu, bude vel'a ovocia. Boh daj, aby mali pravdu, ale aj napriek tomu, ja som
tazky sneh zkondrov pozhadzoval, pretoze na krikoch a ihliénanoch ho bolo az prili§ vela, asi
tridsat’centimetrova suvisld vrstva ma svoju vahu a mnohé konare by to nevydrzali. Ved potom
povyskakovali aj 0 pol metra, akoby od radosti, Ze uz nemusia drzat’ taka tarchu. A ja som spokojny
odkracal na cestu domov.

Ivan Dubovsky, C a média U3V - ZU



Rodné mesto
Karol Fillner

Dnes myslienka mi vabna napadla,
napisat’ o tebe, moje rodné mesto,
v méji Zilina celd rozkvitla,

kazdy si hl'ada svoje miesto.

Centrum Ziliny kréglia historické namestia,
kde kazdy svoj pokoj na lavicke najde,

kde fontany tak prekrasne Selestia,

kde navstevnik mozno i do cukrarne zajde.

Dominanta Ziliny nad Hlinkovym ndmestim,
to katedrala s vezami do neba sa vypina,
hned’ vedl’a divadlo s tradiciou, ktoru si ctim,
vela Zilin¢anov na pekné hry spomina.

K mestu patria §tvrte primestskeé,

okolo mesta, ako hniezda uloZené,
nesmieme zabudnut’ na sidliska mestské,
v roznych obdobiach vekov zalozené.

Moje rodné mesto je Zilina,

patri medzi najvacsie mesta Slovenska,
tu Zije cela moja rodina,

tu v udoli Vahu, je moja rodna koliska.

Mam rad moje rodné mesto,

kde tri rieky sa v jednu premenia,

kde mladost’ s historiou kracaja vedno,

kde snazenie minulosti buduce generacie ocenia.

Poddanské dediny mesta Zilina

Mesto Zilina pri prilezitosti 700 rokov prvej pisomnej zmienky pripravilo mnozstvo predndsok za ticasti
odbornikov - historikov. Vsetky predndsky boli velmi zaujimavé. Medzi inymi aj predndska o osidlovani
nasho uzemia a zivota v tom obdobi. Dnes je pre mnoho ludi nepredstavitelné, co i len pomyslenie, Ze by im
niektora vymozZenost dnesnej doby chybala. Kazdy momentdlny nedostatok materidlneho zabezpecenia
nazyvame krizou. Vieme si vsak predstavit' ¢o mali alebo nemali nasi predkovia k dispozicii pre Zivot? Pre
lepsie pochopenie vtedajsej doby sme poziadali o rozhovor historicku Mgr. Andreu Pardcovi 7 Kysuckého
miizea v Cadci.

1/ Co to znamena , 7e mesto Zilina malo svoje poddanské dediny?

V zivote feudalnych miest v Uhorsku malo dolezita ulohu hospodarstvo. Mesta si z neho museli zabezpecit
prostriedky na platenie svojich hodnostarov a zamestnancov, straze, udrzbu mestskych budov, murov
opevneni, dani a davok. Ziskavali ich z vlastnych zdrojov - mlynov, pil, pivovarov, velké prijmy mali z
vyroby a predaja alkoholickych napojov, majerov a poddanskych dedin. Mestd, podobne ako feudali, ziadali
od svojich poddanych roboty, rozvinuli majerské hospodarstvo, uplatiiovali si v nich mensie regalne prava a
prevazna viG§ina ich poddanych bola priputana k pode. Takéto prijmy mala i Zilina z vlastnych
poddanskych dedin - Zavodia, Krasna nad Kysucou, Horelice, Oscadnice a Zborova.



2/ Ako vznikli tieto obce?

Vznik Zéavodia a Krasna nad Kysucou suvisi so zilinskym pravom, na zaklade ktorého vzniklo najmé v
priebehu 14. stor. mnoho obci a mesteciek na severozapadnom Slovensku a pre ktoré bola charakteristicka
funkcia dedi¢ného richtara. V roku 1351 daroval krajinsky sudca Tomdas dedi¢né richtarstvo v Zavodi
zilinskému mestanovi MikuldSovi, synovi Petrika, a to v hraniciach, ktorymi bolo Zavodie od starodédvna
ohrani¢ené. Mikulas spolu s richtarstvom dostal sedem lanov ornych zemi, mlyn na rieke Zilinka, slobodnu
krému, prava Styri remeselnicke dielne - pekarsku, kovacsku, obuvnicku, misiarsku, slobodu rybolovu a
slobodné luky. Obyvatelia, ktori sem prisli boli od diia prichodu oslobodeni na sedem rokov od vsetkych
dani a povinnosti, po vyprSani tejto lehoty mali platit’ po jednej hrivne od kazdého lanu. Prva pisomna
zmienka o Krasne pochadza z roku 1325, kedy krajinsky sudca a kasteldn povazsko - bystrického hradu
Alexander daroval dedi¢nému richtarovi zo Ziliny Janovi Petzoldovi opustenti dedinu Krasno, ktor sa
nepodarilo doosidlit’ jej predoslému majitelovi Petrovi Intezovi. Jan Petzold mal Krasno vystavat’ a
slobodne tu priviest obyvatelov, ktori po zaplateni rocného cenzu (desat’” penzi dobrych viedenskych
denérov) boli vynati spod vsetkych davok a povinnosti.

Horelica, Os¢adnica a Zborov nad Bystricu vznikli na zaklade kopaniciarského osidl'ovania Kystc, ktorému
predchadzal prichod valachov, pasucich svoje stdda v horskych tizemiach, od ktorych odvadzali feuddlom
davky. Koncom 16. a zac. 17. stor. osidlovanie na valas§skom prave prerastlo do kopaniciarskeho. Valasské
obyvatel'stvo bolo nutené robotovat’, platit’ Statnu dafi, zit'" usadlym spdsobom Zivota, ¢o zemepanom
zaruCovalo pravidelné prijmy a dordbanie polnohospodarskych produktov vo vlastnej rézii. Zemepani
poverovali Soltysov - lokatorov podobnymi ulohami, aké mali dedi¢ni richtari osad, zalozenych na
nemeckom prave. Zakladom kopanic boli dvory - samostatné hospodarske jednotky s obytnym domom a
hospodarskym prislusenstvom, nazyvané zarubky. Chotar bol rozdeleny na presné diely. Kazdy osadnik
dostal vsetku podu v jednom kuse, ktory zaberal rovnobezny pas pol'nosti od jednej strany chtara po druhu.
Kopaniciari byvali na 6 - 20 rokov oslbodeni od platenia feudalnych davok, odvadzali davky z valasského
dobytka, bryndzu, koze, naturalie, furmancili, vyrabali Sindle, kresali brvna, ki¢ovai lesy. Horelica vznikla
na konci 16. stor., O$¢adnica najneskor v dvadsiatych rokoch 17. stor., a Zborov v tridsiatych rokoch 17.
stor.

3/ Kedy a akym sposobom sa tieto obce stali majetkom mesta?

Zavodie a Krasno nad Kysucou sa obe stali su¢astou majetkov dedi¢ného richtéra zo Ziliny. Co sa tyka
Zavodia, pisomné pramene o osude dedi¢ného richtarstva v Zavodi micia. Neskor Zavodie vystupuje ako
celd obec, cela dedina Zavodie. - napr. v roku 1497 bola pred mestskou radou spisana dohoda o uZzivani
istych pozemkou medzi Michalom Orgom a vSecku dedinu Zavodie. Nie je presne zname, kedy sa Zavodie
stalo stcastou Zilinského dedi€ného richtarstva, ale stalo sa tak pred rokom 1481. Podl'a neskorSich
prametiov patrilo Ziavodie pod richtarstvo a sidnu pravomoc Ziliny a obyvatelia Zavodia sa za¢astiiovali na
vol'be zilinského richtdra. Krasno nad Kysucou daroval v roku 1352 uhorsky panovnik Ludovit I
Dominikovi Mackovi, synovi Jana, a jeho bratovi Ivankovi, ktori ho v tom istom roku predali MikulaSovi,
synovi Mikul4sa, syna Odiara, dedi¢nému richtarovi zo Ziliny za 1000 zlatych. V roku 1374 vystupuje ako
majitel’ Krasna Nicko, syn Odoara, d’alSim zndmym bol Jan, syn Mikulasa, syna Mikulasa, kory bol do
drzby Kréasna vovedeny v roku 1417. Podl'a metacie Krasna bolo toto najsevernejSie obyvanym sidliskom,
jeho chotar zaberal ¢ast’ strednych a hornych Kysuc a siahal az po pol'ské hranice. Zilin¢ania dedi¢né
richtarstvo s majetkami v roku 1481 odkupili za 400 zlatych, v roku 1509 boli na zdklade mandatu
Vladislava II. ustanoveni do drzby dedi¢ného richtarstva, domu k nemu patriacemu, ako aj dvoch lanov
ornej zeme, nazyvanych Sabathfeld (dnesny Frambor), tretej ¢asti dvoch mlynov na rieke Zilinke, celej obce
Krasno a $tyroch poddanskych usadlosti v Zavodi. Horelica a O3¢adnica sa stali majetkom Ziliny 3.
decembra 1662 na zéklade donacie streénianského zemepana Frantiska Veseléniho, ktorému mesto Zilina
patrilo. Veseléni daroval tieto obce Ziline pre velké vydavky, ktoré vynaloZila pri sporoch panstiev Stre¢no
a Budatin o uzemie Kréasna a osady tu vzniknuté. Tieto vydavky sa vySplhali az na sumu 20 tisic florénov.
Daroval ich so vSetkymi Uzitkami, v donacii sa spomina, Ze ich chotare boli vydelené z chotara Krasna nad
Kysucou. Zaroveii boli vymedzené ich hranice. Zborov sa stal majetkom mesta niekedy v polovici 70tych
rokov 17. stor. , kedy sa objavuje v hospodarskych zdznamoch mesta. Povodne bol zalohovany Pavlovi
Motesickému za 3200 zlatych, od neho si Zilindania vzali Zborov do ndjmu za 4985 zlatych. Darovanie
OScadnice a Horelice potvrdil roku 1667 kral’ Leopold .



4/ AKé boli povinnosti obyvatelov tychto obci vo¢i mestu Zilina?

Horelica, Oscadnica a Zborov, zalozené pocas kopaniciarskeho osidlovania, lezali v horskych oblastiach,
ktoré neboli priaznicvé pre pestovanie polnohospodarskych produktov. Preto ich obyvatelia bol menej
pol'nohospodari a viac sa zameriavali na chov dobytka, hlavne vala§ského a pastierstvo, pestovali menej
narocné druhy - ovos, jaémen, raz. Kedze tu bol dostaok lesov, zaoberali sa ich rubanim, kl¢ovanim,
spracovavanim dreva - vyrobou §indl'a, brvien, klatov a pltnictvom. Na cele dedin stali Soltysi, mohli mat’
podobné postavenie ako Soltysi dedin zalozenych na nemeckmo prave, dostali dedi¢né richtarstvo s urc¢itou
sudnou a spravnou pravomocou i vyhodnejSie majetkové pomery. Urbare vSak o ich slobodach milcia,
spominaju ich povinnosti. Napr. vSetci Soltysi vzhl'adom na svoju Soltysku slobodu si museli v ¢asoch vojny,
snemov, vojnovych vyprav zaobstarat na svoje ndklady vystroj a sprevadzat’ svojho zemepana, alebo
miesto seba zaplatit’ v jednotlivych mesiacoch 4 zlaté od celej usadlosti, alebo vystrojit’ kone s vozmi.
Obyvatelia Horelice a O$¢adnice odvadzali Ziline pefiazny cenzus dvakrat do roka - v Horelici, kde bolo
vyse 16 celych usadlosti po 3 zl. , v Oscadnici s 39 celymi usadlostami po 1,5 zl. od usadlosti, v Zborove
platili obyvatelia kazdy cantor - stvrtrok 58 zl. aj 75 den. Mesto im dodavalo bryndzu, sol’, haringy (slede).
V Horelici a Oscadnici dvaja sedliaci spolu odavali tel'a alebo 1 zI. Odvadzali plte, Sidel’, klaty na pilu,
dezmu od oviec, krav a vciel - alebo dodavali med. Museli tiez robotovat’ - tak s dobytkom, ako pesi, podla
toho, ako sa im rozkazalo. Uzivali luky a pasienky, bud’ spolo¢ne a tak aj za ne platili, alebo ich uzivali
jednotlivci, ktori od nich odvadzali dane. V Horelici bol mlyn, od ktorého daval mlynar 10 meric obilia do
roka, kazdorocne musel vykimit brava, na oS¢adnickej pile musel rezat dosky, ¢o davali poddani a
vykonavat’ panské prace se sekeru okolo mlyna, pily a majera. O$€¢adnicky Soltych Juraj Kucharcik drzal tri
usadlosti, od richtarstvi platil 15. zl. ro¢ne, za brava 2 zl. Bol povinny vyberat od pocestnych myto
(mostové) a vybranii sumu pod prisahou odovzdat, ¢apovat panské vino a pivo a musel tiez do zbroje
povstat’ a sluzit. 'V Osc¢adnici bol hajnik, dohliadajici na lesy, luky a pasienky, mohol nosit’ zbran (od
rucnice platil 1,5 zl.), za krahulca alebo jastraba platil 1,5 zl., choval aj dobytok a vcely, od ktorych
odvéadzal dezmu, zver, ktort ulovil, dédval panov pod pokutou 12 zl. Dohliadal aj na prace pri koseni,
zbierani sena a pod. Na potoky dohliadal druhy hajnik, ktory dodaval 3 kopy pstruhov, alebo platil od kazde;j
1zl

V Os€adnici bol majer. Prijmy z neho mal na starost’ mestsky provizor - ten dohliadal na celkové prijmy z
kysuckych osad. Provizorovi podliehal aj personal na majeri - spravca, jeho Zena (majeka) a ¢el'ad’ - dievky,
pastier (kraviar), pastierka a valasi. Z majera sa ziskavala raz, ja¢men, polovina (mieSanina ovsa a jaCmena),
ovos, konopné semeno a konope,choval sa tu valaS§sky dobytok, hoviddzi dobytok (napr. v roku 1686 tu bolo
90 kusov), svine. Vyrabalo sa hrubé i tenké platno, vina, slad (z jacmenia a ovsa), maslo, tvaroh a bryndza.
Ziskané prdukty sa predavali - predaval ich bud’ spravca so Zenou alebo provizor, pouzivali sa tiez na
mestské potreby - na mestsku kuchyiiu, platenie mestskych zamestnancov a majerskej ¢el'ade. Cast’ naturalii
sa davala 1 vojsku, prip. st ich vojaci vzali sami. Pivo, ktoré sa varilo zo sladu, sa predavalo poddanym v
Horelici a Os¢adnici. Vyrobky ako maslo,, tvaroh, bryndza sa davali poprednym zilinskym me$tanom a
hodnostarom - richtdrovi, radnym péanom, notdrovi, hajtmanovi, organistovi, drabom, mladSiemu
kuchynskému a inym, tiez Zobrdkom, majerskej ¢eladi, valachom, hajnikom z Krasna.

Co sa tyka Krasna nad Kysucou, jeho izemie sa oddavna vyuZialo na pasenie oviec a tazbu dreva. V pol.16.
stor. existoval pre Krasno urbar,a le nezachoval sa. Od 16. - 17. stor. prebiehalo na jeho uzemi vala$ské a
kopaniciarske osidlovanie a povodné valasské obyvatel'stvo sa usadilo aj v Krasne. Na cele dediny stal
Soltys, zachovali sa i zmienky o prisaznych. Obyvatelia Krasna boli tiez hlavne pastieri a chovatelia
dobytka. Zaoberali sa tazbou dreva a jeho spracovanim. Jednotlivi sedliaci posielali dolu Kysucou kmene a
brvna na plte, Sindel’ (celd obec posielala po 200 kop Sindla na sv. Juraja, an sv. Jana a na sv. Michala, ktoré¢
sa mali uschovat’ v Ziline), v maji museli poslat’ odkorené a vysusené kmene pre potreby panstva Streéno.
Pre zemepansku kuriu v Ziline posielali aj drevo na kurenie. Kosili liky a zbierali seno, platili dezmu z
oviec, koz..., ¢apovali zemepanské vino a pivo. Pracovali na salaSoch, koSiaroch, pastierom na majer
dovazali zo Ziliny alebo z panstva vietky nevyhnutné potraviny, znasali odtial mlie¢ne vyrobky, ktoré
odovzdavali uréenému tradnikovi. Do Pol'ska vozili vino, obilie, odtial dovazali sol’ alebo ryby, museli
vykfmit’ brava, chytat’ ryby v Kysuci a vykonavat’ vernii a snazivii pracu. Co sa tyka cenzu, na konci 16.
stor. platili 12 zl. cenzu, v roku 1630 platili 60 den. od pruta zeme, od roku 1635 20 zl. v troch terminoch.
Urbar z roku 1674 obsahuje ustanovenie o Soltysovi, ktory mal vypocut’ a vykonat’ rozkazy od zilinského



richtara a zilinskych panov, ako obsahuje jeho prisaha.V urbari sa hovori, ze rozkazy pilne a bedlive
vykondva, a napriek tomu, Ze by mal platit’ farového 25 zI. ako ini Soltysi, plati len 8 zI.

Zavodie povazovali Zilinéania za ¢ast’ mesta, obyvatelia ktorej vlastnili poddanské usadlosti a pre rozli¢né
urbarske zavéizky boli povazovani za poddanych. Boli pripatany k pode, platili mestu dane, robotovali a
ur¢ité povinnosti mali aj vo¢i Stre¢nianskému zemepanovi. Podla urbara panstva Stre¢no z roku 1662 boli
obyvatelia Zavodia pod richtarstvom a siidnou pravomocou mesta Zilina. Stretli sme sa i s funkciou
zavodského dvorského, ktory mohol mat’ na starost’ mestské majetky v Zavodi. Na bezpe¢nost’ dohliadal
mestsky kapitan. Dane sa v Zavodi platili od prita poli a zdhrad, medzi povinnosti obyvatel'ov Zavodia
patrilo posielat’ zemepanovi plte na predaj, museli zozat’ jesenni Urodu a majeri v Brezovom, davali
desiatok z oviec, na zilinskej pile vytahovali z vody kmene, brvnd, preosievali pSenicu na chlieb alebo na
siatie. Na Strecno dovézali Sindle, ktoré sa posieli Kysucou z Krasna. Na konoch chodili zemepanskym
vozom nalozenych vinom az do BeluSe. Dovazali miku a iné potraviny na Stre¢no, odtial’ zase pSenicu do
mlyna. Museli vystrojit’ svoje (poddanské) kone a dat’ k dispozicii, ked’ bolo treba. Bol tu aj mlyn, prenajaty
zilinskej Skole, mlyndr musel vykimit’ brava a vykondvat’ prace okolo zemepanskej pily, pri ktorej bola aj
uschovia Sindl'ov a kolov.

5/ Preco mesto Zilina v roku 1691 o tieto osady s vynimkou Zavodia prislo?

Zilina uZivala kysucké obce do 19. novembra 1691, kedy uzavrela so svojim zemepanom Pavlom
Esterhazim nerovnopravnu dohodu, na zéklade ktorej platila sice miesto doterajSich 1100 zl. cenzu len 300,
avsak stratila vSetky kysucké majetky. Esterhazi odobral mestu aj vsetky listiny tykajice sa tychto osad, aby
uz nemohla vystipit’ s narokmi na ne. Odnal mestu aj vycap, prisvojil si pravo schvalovat’ kandidatov na
richtarsky urad. Drevo zo zemepanskych lesov mohla Zilina slobodne brat’ len na stavbu mostov cez Vah.
Esterhazi potvrdil mestu starSie privilégia a ponechal mu Zavodie. Zilina tak prisla o znaéné prijmy - napr.
v roku 1676 bol prijem z Horelice, Os¢adnice a o$¢adnického majera takmer 1400 zI. v roku 1679 tvorili
dochodky z Kysuc vyse 1800 zl. Délezitou naturdlnou davkou bolo drevo, ktoré Zilina nemusela vobec
kupovat’ a zarabala na jeho predaji.

Dakujeme za ochotu spolupracovat’.

Pre &asopis Schody pri UCV - U3V ZU o rozhovor pofiadala $éfredaktorka Mdria Zidekovd
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Vnucata a my

Uz viem, pre¢o mi Cas ubieha rychlejsie nez mladym. Pretoze stari 'udia nevladzu tak rychlo behat’ ako
mladi - vysvetlil mi vnuk. Od vnucat som sa dozvedela aj d’alSie zaujimavé veci. Napriklad, Ze pigmentova
Skvrna, ¢o mam pri uchu, sa volé skolkarské znamienko, ze mrzak je taky, ¢o mrzne, ze podvodnik byva pod
‘ vodou, ze zuba¢ opravuje zuby, ze formulér jazdi na formule, Ze ten,
kto niekoho muci, je mucenik a ze dedko je dobry vari¢, lebo vie
uvarit’ ryzu aj mésko z vtacika. Spanielskeho, pravdaze.
Vdaka vnucatdm objavujem svet, ktory sa mi zdd akysi krajsi
a farebnejsi nez predtym. Prostrednictvom nich sa opit’ stretdvam so
starymi dobrymi kamaratmi Nevedkom, Ferdom ¢i Smelym Zajkom,
ktorych som roky zanedbavala. Su to ony, ¢o ma donutia jazdit' na
kolobezke alebo bez hanby sa nasukat do detského vlafika na
kolotoCi. Iba vnucatd dokdzu s takou odovzdanou pozornostou
< f pocuvat spomienky na casy, ked esSte neboli pocitace, mobily,
cédecka, dévedécka a na banany sa stalo v radoch.
Dalo by sa povedat’, ze my, stari rodi¢ia tvorime s vnucatami koaliciu. Hoci puto, ktoré nas spdja, nie je také
tesné ako puto medzi rodi¢mi a det'mi, je odolnejSie. Je to tym, Ze na rozdiel od ich rodicov, nelezi na nas
bremeno zodpovednosti za vychovu. Taktiez nemame tendenciu vkladat do vntcat vlastné ambicie
anesplnené sny, ako sme to vedome ¢i nevedome robili pri svojich detoch. NavySe uz nie sme tak
zaangazovani v materidlnom svete a dokdzeme rozlisit’, o je z perspektivy ,,smrtel'nej postele™ dolezité a o
nie. Vnucatdm dovolime robit’ aj to, ¢o doma nesmq, a pri mnohych priestupkoch prizmuarime oci, lebo
lepsie chapeme ich potreby. Vnuk pocita s tym, ze namiesto polhodiny povolenej rodi¢émi, mdze sediet’ pri
pocitaci hodinu a ,,nev§imnem* si to. Je to akdsi tichd dohoda. Na revan§ mi ukaze, ako sa posiela priloha
k e-mailu, a vysvetli mi pravidla jeho obl'ibenej pocitacovej hry Mindcraft. Pravda, ak by som si ju chcela aj

cwwvr

a technickych zruc¢nostiach st d’aleko pred nami a nech by sme akokol'vek usilovne trénovali, nikdy ich
nedohonime. V zasade vSak ani nechct, aby sme sa im vyrovnali. Od starych rodicov o¢akavaji nieCo iné.
Nieco pre ne zatial nezndme, o vychadza s mnohoro¢nych skusenosti a pravej zivotnej zrelosti. Sme pre
nich spojovacim ¢lankom medzi ,,davnou* minulost’ou a pritomnostou.

Obcas sa hnevame, ze dnesné deti si nevedia ni¢ vazit', ze darceky bert ako samozrejmost’, Ze st prieber¢iveé
v jedle, ze st lenivé a neposlusné. Lenze nas hnev zvycajne netrva dlho. Stac¢i pohl'ad do Gprimnych ociek,
Vv ktorych sa pri rozpravke o Pernikovej chaltipke (nech by ju pocuvali stokrat) objavia slzicky zakazdym,
ked’ sa hnusna jezibaba chysta upiect’ Janka s Marienkou a nefalSovana radost’, ked’ sa jej to napokon same;
vypomsti.

Deti sl vo svojej najvnutornejSej podstate otvorené vSetkému, €o ich obklopuje. Prostrednictvom vztahu
k druhym Tudom nachadzaju vztah k svetu, zapistaji v niom korene. A ked’Zze su nesmierne vnimavé,
podvedome ich napodobiiuju a vyberajt si vzory. Toto by sme mali mat’ na zreteli vzdy, ked’ sme v kontakte
s vnucatami. Nie je vzdy jednoduché pravdivo a primerane odpovedat’ na stovky otazok zacinajlicich sa
slovom ,,preco”. Vedomie, ze naSa odpoved” v detskom mozo¢ku moéze natrvalo utkviet, nas nuti
k opatrnosti. Vyhodou vsak je, ze ked’ sme v izkych, ked’ nedokaZzeme nieCo zmysluplne vysvetlit, mdzeme
ich odkézat’ na tatina alebo maminu. Koniec koncov, rodi¢ia st pre nase vnicata ti najmudre;j$i, najsilnejsi a
najschopnejsi. Vzdy budu pre ne hlavnou autoritou.

Priklad zo zivota: ,, Starkd, preco sa blyska, ked’ je burka?*

,» 10 su také zakony fyziky. Tatino ti to vysvetli, on to vie.*

,» Také zakony, ze niekto vie a niekto nevie, vSak.*

Nuz, ¢o viac k tomu dodat? Snad’ len to, ze kym vnucata su pre nds vzacnym darom, ktory vnasa do
zavereCnej etapy nasho zivota svetlo, radost’ a lasku, stari rodi¢ia st pre vnicatd bonusom, ktory moze
obohatit’ a ¢iastocne usmernit’ cely ich Zivot.

DPudmila Gasparikova, $tudentka programu Clovek a psycholégia U3V

Foto: zdroj internet
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Projekt TAPE

Trans-generational Arts-cultural Platform in Education
Trans-genera¢nd umelecko-kultirna platforma vo vzdelavani

V ramci projektu TAPE nam (p. Bizonovej, Chomlstekovej ap.
Zvarikovi) umoznil Ustav celoZivotného vzdelavania pri Zilinskej
univerzite v Ziline navstivit' Estonsko vo februari 2010. Bola to pre nés
zaujimava akcia, ktora nas obohatila d’als$im poznanim. Po prilete do
Estonska sme stravili popoludnie v Talline, jeho historickej Casti. e
Carovné zakutia starého mesta, jeho tzke ulicky, obchody so suvenirmi, kde obsluha bola oblecena
v krojoch. Bolo to pre nas prijemné prekvapenie, pretoze vsSetky tieto obchodiky predavali len domace
a tradiéné TI'udové vyrobky. Nakolko sa uz stmievalo, videli sme ako pred obchodmi a reStauraciami
zapal'ovali na chodnikoch, v snehu malé svetielka, ktoré vyvolali pocit tepla v tomto mrazivom dni.

Prvé stretnutie vSetkych uc€astnikov bolo v reStauracii Olde Hansa Restaurant, kde sa ziSli vSetci Gi€astnici
projektu zo Slovenska, Estonska, frska, Pol'ska, Turecka, Litvy a Talianska. Po veceri, na ktorej sa podavali
tradi¢né estonske jedla, sme sa presunuli do miesta naSho pobytu, priblizne 150 km od Tallinu. Ubytovanie
bolo v prijemnom domackom prostredi, kde kazda izba bola zariadend v inom S§tyle, od dobového po
moderny.

Samotny projekt TAPE prebiehal v ned’alekom mestecku Lihula, ktoré ma
asi 1.600 obyvatelov. Zaujimavé stretnutie bolo u starostu, ktory ma
k dispozicii len par malych kancelarii, a ako on hovori, nepotrebuje vel'a
miesta, ale zalezi na tom ako vela pre obec urobi.

Lihula sa nachadza v oblasti, kde je narodny park Matsalu, tak sa tu
neposypaju cesty ani chodniky. Doprava funguje v pohode, vodici jazdia
vel'mi opatrne. Kurenie v celom mestecku je ekologické, vykurovanie je z
ropnych bridlic a z biomasy z mokradi. Nikde nie je smrad z nekvalitného
uhlia. Nachadza sa tu kultarne stredisko s divadelnou salou, vystavnymi
priestormi, zamok, hrad, gymnazium, zakladné Skola, Skola umenia. A tu
Vv priestoroch $koly umenia prebiehalo stretnutie ucastnikov projektu
TAPE.

Medzinarodny projekt TAPE sa uz uskutocnil na viacerych miestach
Eurdpy a tentoraz bol v Estonsku. Ulohou tohto projektu bolo priniest’ z
kazdej krajiny nejaky pribeh, ¢i uz skutony alebo vymysleny, alebo
povest. My sme prisli s jednym 1-minatovym filmom Sny na kolobezke, ktorého tvorcom je p. Zvarik, tiez
ucastnik tohto stretnutia. Videli sme rézne baladické vystipenia z obdobia 2. svetovej vojny, baladu
0 karbidovej lampe, ktorti pouzivali banici, alebo turecky 'udovy tanec a samozrejme nas film.

Vsetci ucastnici sa rozdelili do tol'kych skupin, kol'’ko bolo pribehov. Aby
sme to nemali az také jednoduché, tak v kazdej skupine bolo zastlipenie
Z kazdej krajiny a nasou ulohou bolo stvarnit’ prideleny pribeh akoukol'vek
umeleckou formou. Pretoze zlozenie skupin bolo medzindrodné,
komunikécia bola v angli¢tine. Oprasili sme svoje vedomosti z angliCtiny
a napokon sme sa dokézali celkom dobre dorozumiet. Niektorym to §lo
lepsie, inym menej. Nebolo to na prekazku, lebo v kone¢nom dosledku islo
0 timovi pracu — navzajom sme si pomahali a dopifali sa.

Pracovala som v skupine, ktora mala predviest’ turecku povest ,,CAYDA
CIRA* predvadzanu tancom so svieckami. S pribehom prisli ucastnici
z Turecka. V skupine bolo zastupenie z Turecka, Slovenska, Litvy a
Pol'ska. Po oboznameni sa s pribehom, nasledovala priprava a nacvik
tanca. Tanec bol o to ndrocnejsi, ze sa tancovalo s horiacimi svieCkami.
Nasi turecki priatelia nam tanec predviedli, a trpezlivo ndm ho potom
vysvetlovali. Hlavni predstavitelia pribehu boli obleceni v tureckych
krojoch, ktoré priniesli nasi turecki priatelia. My sme skusSali a nacvicovali
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tanec, v inych skupinach malovali prideleny pribeh, alebo versovali dant tému.
A vysledok? Zéaverecna prezentacia vsetkych pribehov, ktoré sme si spolo¢ne pozreli a mali sme radost’, ze

nielen sme zvladli danu tému, ale Ze poCas pobytu sme ziskali nové priatel'stva a tiez sme aspon trochu
spoznali tito malebnu krajinu.

Maria Chomistekova, C a média
Foto: autor

Vona chvenia
Jozef Danik

] A

Stretnutie po rokoch...

Spev z lac¢in Zadubnia preteka,
namestim cez prechody

V branach a ti$i hlas srdca,

obaleny kvietim, v napéti Cakania....

Starodavny frajer v piesni sa ozyva.
No reci st re€i a Zivot sa vzpriecil,
nasiel iné koryta i rieky bez potu,
ktoré sa zahmlili pre dne$nt sobotu.

Vyc€kajme uZ preto na jej spominanie.

Dnes c¢as je kratky na to, pozdravme mladost’,
¢o stala za to a radosti dala nam vel’a,

nech teda ¢aka nds aj zajtra veselad nedela.

Spomienky prsia ako kvapky dazd’a,
su ako kocky, ¢o nam cestu dlazdia
a lepia topankam opatky snad,
sadni si pocuvaj tisice rad...

Laskanie vin vo Vahu s Kysucou sa to¢i,

o¢i si otvara$ az Dubtiu na uboci

a potom za StreCnom v Stratenej spominas
na prvé Sportové rozochvenie.

Zastavit’ vietor a pozriet’ zhora na Zilinu,
kde i posmeskar uz skonal,

kde dni ¢akaju esSte krasne i radost,

sila, €o je v nas, kym nevyhasne.

Otvorit’ dvere do tsvitu chcel by z nés kazdy,

verte, raz, no nezmenime cesty koloritu

ani okien otvaranie pocas buducich ran, Foto: Zdroj internet,

preto vas vSetkych skladat’ tuto piesent — zavolam. iprava: Maria Chomistekova
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Moéda pred pol storocim

Necelych desat’ rokov po skonceni Druhej svetovej vojny sme mali pédtnast’ rokov. Ako Cerstvi gymnazisti
sme chceli ,,vyzerat’ ako vel’ki“. Aby sme teda tak vyzerali, kapili sme si klobtky. Také riadne, dospelacke,
semiSové, so Sirokou strechou. Musel byt na nas vel'mi smieSny pohlad ako ideme vazne do Skoly
a otakavame, Ze sa cely svet na nas pozera. Pozerali sa, ale nie preto, na ¢o sme mysleli my.

Dovtedy sa nosili len $nurovacie topanky. Asi v roku 1954 prisla velkd méda — mokasiny. Kdekto ich chcel
mat’, bol to posledny vykrik mody. Z kabatov sa nosili ,,montgomeraky* — dlhé, akoby vojenské plaste,
zasadne zelenej farby, pomenované podl'a marSala Montgomeryho. Neskor sa nosili ,,hubertusy* tiez zelené
sukenné plaste. Az azda v roku 1956 nastala doba ,,Sustakov*. Dovazali sa z Talianska, /volali sa preto aj
talianaky/, boli to nepremokavé plaste znovu zelenej, alebo hnedej farby a nosilo ich mozno 90% muzov.
Klobuky boli vysadou tzv. inteligencie. Normalne sa nosili baretky ré6znych farieb, s malym brmbolcom na
vrchu hlavy. Baretky boli znakom preferovanej robotnickej triedy a niektori pochlebovaci rezimu by ich boli
najradSej nosili aj do divadla. Vobec, do divadla sa patrilo chodit’ ,robotnicky”, Sportovo, div nie
v montérkach, aby ich nositelia zdoraznili spétost’ s robotnickou triedou.

Péanske nohavice boli na ,,sovietsky spdsob“. Dolu od kolena nesmierne rozsirené, az zakryvali $picky
topanok. U nas tato neprakticka moda rychlo zanikla a nahradili ich, azda z protestu, tzv. ,,rarky* - dolu tak
uzke nohavice, ze sa pomaly ani nedali obliect. V Rusku mdda Sirokych nohavic pretrvala vel'mi dlho.
Koncom pédtdesiatych rokov sa zacal tancovat’ charleston a U Zien to znamenalo mini moédu. Od mladych
dievcat, az po starSie Zeny sa nosili suknicky div nie do pol ,,zadku*, bez ohl'adu na to, ¢i to bolo v lete, ¢i
v zime. Moderné tenké pancuchy — /silonky a nylonky/ - bolo sice tazko zohnat” a boli aj pomerne drahé, ale
patrilo sa ich mat. Mali vzadu ,,$vik* ktory len vel'mi tazko udrziaval liniu a bolo ho potrebné neustale
napravat’. Pri takejto opakovanej ¢innosti ne€udo ze vydrzali ledva jedno rande.

V tom Case muzi zacali nosit’ kosSele —,,dederonky*. Boli z umelej hmoty, vynajdenej v NDR, ich vyhodou
bolo, Ze sa nekréili a nemuseli sa zehlit. Na druhej strane boli totalne nepriedusné a ¢lovek sa v nich
neustale potil. Vtedy sa aj objavila prezyvka vychodnych Nemcov — dederéni — a ta im ostala az do zéniku
Vychodného Nemecka ako $tatu. VSetky tie ,,vykriky mody* boli znakom urcitého uvol'nenia a prinasali,
mozno v karikatare, nieco zo zapadu. Dederdni chodili zasadne na /bakelitovych/ Trabantoch, len elita mala,
sice tiez dvojtaktné, ale predsa len krajSie Vartburgy.

Miroslav Blaha

Foto: zdroj internet
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Virtualni univerzity tietiho véku

Po absolvovani pétiletého studia Univerzity tietiho véku na Slezské univerzité¢ v Opavé, Obchodné
podnikatelské fakulté v Karviné se nam nechtélo rozloucit. Pod vedenim nasi pani doc. Ing. Evy Sikorové
jsme se zapsali na praveé zacinajici vzdelavani tzv. Virtudlni univerzity tfetiho v€ku, kdy prednasky a
nasledné testy probihaji virtudlni formou prostfednictvim pocitace. Zacali jsme Astronomii, pokracovali
Etikou, Lesnictvim, Informatikou, Evropskou unii a Péstovanim 1é¢ivych hub. Napli posledniho, sedmého
semestru tvofilo studium pod ndzvem Historie a soucasnost odivani. B€hem tohoto semestru jsme prosli
antikou, stfedovékem a seznamovali se s riznymi formami odivani az do soucasnosti. Téma bylo pro
vSechny moc a moc zajimavé a vSechny nadchlo natolik, Ze jsme si uspotadali Kloboukovou party, na niz
m¢éli vSichni pfijit a nakonec i pfisli ve vlastnorucné a kreativné vyzdobené pokryvce hlavy. A ze vSe padlo
na urodnou ptudu, dosvédcuje i ptipojena fotografie.

Ukoncené tii a pulleté studium bylo zakonc¢eno promocni slavnosti na Vysoké skole zemédélské v Praze.
Nyni jsme se znovu piihlasili na ttilety cyklus, €itajici Sest semestrii s obsahem jednotlivych

pfednasek na téma napf. Historie myslivosti, Cinska medicina v nasi zahradce, Hudebni nastroje, Lidské
zdravi, Osobni finance a Podpora rozhodovéani a fizeni.

Za Kolektiv studentu Virtualni univerzity tfetiho véku pfi Obchodné podnikatelské fakulté v Karviné
Ilona Kunetkova.

Foto: autor
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K prameiiu Kysuce

Do sobotného rana sa vstavalo prijemne. Obloha bez mrakov vestila krasny den. Pripraveny plecniak
hadzem na rameno a trielim na vlak, ktory nés pribliZi k ciel'u nasej tiry. Na stanici uz ¢aka kopa zndmych.
V dobrej nalade nas vlak vezie do Cadce, kde prestipime na mensi vlagik do Makova. V Makove sa vedenia
nasej vypravy ujima skuseny vodca a znalec tunajSich pomerov. Na kopci nad Makovom ndm nas
sprievodca prezradil, ze pred mnohymi rokmi tu bol mohutny les a tento kopec lezi na pevnom kamennom
podlozi. Zas som o nie¢o mudrej$i. Pol'nd cesta mieri do osady, kde na malom kostoliku hlahol zvona
oznamuje poludnie. Skromné drevenice uupené pod starymi stromami prezradzaji, ze zivot tu nebol I'ahky.
Lavicky pred drevenicami nacas osireli, no poobede budil znova starenky pokraovat’ v prerusenej uvahe o
buducnosti, pocasi, chorobach, alebo v preruSenej ruzencovej modlitbe. S obdivom a nostalgiou opuStame
tato odzu krasy a pokoja, kde len kotkodékanie sliepok ¢i Stekot psov nartiSa tichu idylku osady. Chodnik, ¢o
spajal osady, uz zarasta travou a nés smeruje do prudkého stipania. Odstupy sa zvacsuju, zacina inava od
tepla aj od naro¢ného terénu. Castejsie sa za¢iname obzerat’ do doliny, aby sme zistili, ako sme vystipili
vysoko. Neskor sa chodnik v lese stratil uplne a pokra¢ujeme len podl'a sprievodcu, ktory ndm oznamil, ze
sme uz na hranici s Moravou. Les za¢ina rednit. Mohutné smreky prepustaju viac svetla a nalada zacina
byt veselSia. Stara lipa s mohutnou korunou ndm oznamuje, ze sme onedlho na mieste. Konecne si
doprajeme oddych a vodou z pramena ovlazime smiddné usta a spotené ¢eld. Veselost’ zacina byt oc¢ividna.
Hufne sa snazime obsadit’ dobré miesta v tieni storo¢nej koSatej lipy a s chutou sa ddvame do jedla.
Uvazujem, aki rozumni to boli ti na8i predkovia. Studnicky obkladali kamennymi stenami, aby sa nezasypali
a pravidelne ich Ccistili kazdu jar. Stal sa z toho pekny sviatok. Volali ho otvaranie studniciek. Tato
studnicka, ¢i pramen rieky Kysuce, by si zasliZila ozaj vacsiu pozornost. Najma lepSiu informacnu tabul’u.
Mali by sa o flu viac starat’ v jej okoli, ale aj viac propagovat’. Mali by ju poznat’ uz deti od malicka. Tato
studnicka, by sa mala stat’ pre Kysu¢anov pttnickym miestom. Piesen o nej sa stala hymnou celej kysucke;j
doliny. Vraciam sa domov nadmieru spokojny. Stal som priamo pri prameni krasnej, ale smutne
ospevovanej rieky . Az tu som precitil tklivy obsah piesne o Kysuci: ,,Kysuca, Kysuca, ty bystra vodicka,
ked’ sa ta napijem, boli ma hlavicka®. Prizndm sa, Ze som si zobral z tej vodi¢ky so sebou do fl'ase. Nikdy
neviete, kedy sa mdze zist. Cesta nazad uz bola veselSia. Podchvilou sa lesom niesla tdto smutnd piesen,
aby sme vzdali hold doline, ktora nés na jeden den pritalila v svojom lone krasnej prirody.

Ferdinand Michalek

Autor: Maria Chomistekova
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Foto: autor

Sen o rybe
Stefan Zvarik

Spod brala prameni rieka zrna.
Plna ryb,

jedna je ina.

V tskoku malom,

vbehla mi do dlani.

Dlane ju palia.

Nevida hlasky chudera nema.
Nechcem byt plany,

vratim ju spiatky.

Dal si mi kridla, uz nie som nema,
Z vys$in mi vola.

Uzi si letu aj krasy slova.

Viac uvidis, uz sa rozodnieva.

Zletela,

Predo mnou princezna stéla.
Musim ist’. Svita.

Na brehu mesiac usina.
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Boli sme pri tom...

Celkom oby¢ajny defi. A predsa nie¢im vynimocny. Strnasty november 2012. Pred hlavnou budovou
rektoratu Zilinskej univerzity sa za¢ina zhromazd’ovat’ mladez.

Hufy $tudentov zapiiiaju volné priestranstvo. O chvilku totiz za¢ina hromadné fotenie $tudentov jednej
univerzity a pokus o vytvorenie najvacSej skupinovej fotografie .Nechybame ani my, zastupcovia U3V.
Davy sa neustale zvacSuju. Nedokazeme odhadnut, kol'ko sa nas tu ziSlo. Kazdy si tu naSiel svoje miesto.
Este par minut, ide generalka.

SkuSame vyskocit, potom zamévat’ a nakoniec nd$§ pohlad smeruje kdesi vysoko do dialky. Tam su ti
skveli fotografi, je to v ich rukach. Ano, st tam ,vidime ich. Vetko je pripravené a my poézujeme . Tentokrat
naostro. Riadime sa pokynmi. Radostne a hrdo si posko¢ime, zamavame a pozerame nahor. VSade naokolo
vladne prijemna, veseld atmosféra. Mladi Studenti st skveli a ndm je pri nich fajn. Zrazu sa aj my citime
mladi, aspont duchom. MoZno na chvilku sme sa vratili do naSich Studentskych Cias a zaspominali. ESte par
zéberov, a akcia je ukonCend . Zvladli sme to. Sme tam. Sme stcastou najvicsej skupinovej fotografie.
Odchadzame spokojni, Ze sme to stihli, Ze sme to mohli zazit’.

A nielen to. Obrovska fotografia s neuveritelnym poctom 1787 Studentov bude titulnou strankou knihy
Premeny Zilinskej univerzity na pocest’ 60. vyroia zaloZenia tejto institacie. To je predsa dovod pre radost
z uspechu. A my sme boli pri tom...

Darina DeneSova, Clovek a média

Foto: autor
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Seniori, bliz§ie k umeniu

Starenka, vySe 80-ro¢na, sa tentoraz zamieSala medzi vytvarnikov z vytvarného klubu Krajského kulturneho
strediska v Ziline. Je &lenka tohto klubu ako zadinajuca maliarka. Za¢ala malovat’ vo vysokom kmetskom
veku. Bez bazne a hany.

Ideme cez vikend do Vratnej na chatu pod Sokolim. Zoberte si nacinie, jedlo anieCo na pitie, na
povzbudenie. Zideme sa pred Jednotou u autobusového nastupista. Vsetko som pochopila.

Stojim rano na uvedenom mieste. V plnom zimnom obleceni, ved’ je koniec novembra. Maly ruksak na
chrbte a igelitovu tasku v ruke. A v taske dosku ako podlozku na mal'ovanie. Doska mi nevosla do ruksaku.
Prichadzajt ¢lenovia klubu. Na privitanie si kolegovia podavaji ruky, bozkavaja sa. Ja sa tvarim udatne. Oni
sa na mna pozeraju privetivo. Hned’ mam niekol'’ko pontk na odvoz. Nemusim minat’ peniaze na starecké
cestovné v autobuse. USetrila som 66 centov. Ide sa. Po asfaltovej ceste pohodlne az ku chate. Chata uz
vobec nie je chata, ale je obnovena na hotel. Pristavba a modernizacia vo vnutri. Vystupujeme z aut. Len tak
sa pozeram. Kolegovia vyberaju obrovské vaky, debny a krabice, stojany, platna, kartony, palety. Ubytujeme
sa. Z balkéna je nadherny vyhl'ad na hory. Slnko svieti na privitanie.

Asi budem malovat’ len tu v izbe. Ale kdeze. Kolegovia uz su vonku. Rozkladaju svoje stojany a nacinie.
V otvorenych krabiciach maju celé komplety farieb temperovych, akrylovych, olejovych a Stetce od vymyslu
sveta, rozpustadla, Specidlne natery a vSelico iné. Pri stojanoch su nasi ucitelia, vedtci klubu akademicki
maliari pani Lajda a Mazr.

No, ¢o uz. Idem aj ja mal'ovat’. Navleciem na
seba vSetko oblecenie, do jednej ruky dosku,
do druhej papierovi Skatulku s farbami
a inymi potrebami. NeZ sa usadim, kolegovia
maju uz prvé zabery krajiny nakreslené. Mala
by som zamlcat, Ze mi pocas pripravy sem
tam nie¢o spadlo, donesend voda v kelimku
sa rozliala, vietor mi papier niekol’ko raz
odfukol, zatGlala sa ceruzka alebo guma,
doska na kolenéch sa posunula. Na zemi bolo
stdle nieCco na dvihanie. Nevzdavam sa.
Malujem, na to som sem predsa prisla.
Vzdialeny majestatny Rozsutec uz je aj na
mojom papieri. Vzadu temné skaly, vpredu
zeleny les. Opakujem si pravidlo kreslenia:
Vzadu to musi byt’ troSku rozmazané, vpredu
ostrejsie. Cmaram, vyfarbujem, porovnavam a je mi dobre. AKo Vv raji. Horsky vzduch, slnko, malebny kraj.
A ja tvorim.

Toto som eSte vo svojom dlhom Zivote nezazila. Chce sa mi spievat,, nahlas sa radovat’ a kric¢at’ do sveta, ako
sa mam dobre. Doma som zanechala starosti a rodinu bez obedov a veceri. VSak oni maju eSte dost’ ¢asu aj
na to radovanie. Ja chcem uzit’ vSetko, ¢o sa mi ponuka a o eSte stihnem uzit’.

Urobim si prestavku. Nachadzam kolegov rozhddzanych vSade tam, kde nasli nejaku rovinku. Pred hotelom,
za hotelom, vedla neho vpravo, vl'avo. Cué¢im, okukujem, u¢im sa. Roznaga sa horuci ¢aj a s nim aj nieco
ostré. Kazdy ponuka aj svoje zasoby. Obgerstvenie sme si zaslazili. Hodiny sme stali na nohach v chladnom
pocasi. V podvecer sa kona vystava dnes namal'ovanych obrazov. Su umiestnené vSade, kde sa da. Obrazy
su opreté o mury hotela, su vo vyklenkoch okien a na zemi. Hl'adia na nas ako cerstvo ndjdené drahokamy.
Kazdy obrazok je iny, ale na kazdom je zachytena krasa hor, rozziarena v neskorom jesennom sinku. Ja svoj
vytvor neukazujem. Musim ho eSte dokonc¢it’ doma. Dokoncila som ho. Bude to spomienka na prekrasne
prezité chvile.

Veduci stretnutia ma zaverecny prihovor. Je nadSeny naSim usilim. Musite cvi¢it’ a cvi¢it. Aj ten najvacsi
,hetalent* sa moéze do osemdesiatky stat’ majstrom. Ale o ja po osemdesiatke? Na mna zabudol.

Marta Martonova, Studentka U3V

Obraz: Rozsutec, Maria Chomistekova
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Kavicka

Milujem vonu kavy, jej chut, predstavujem si ju spenent v peknej
Salocke naplnenej az po okraj. Vel'mi rada cestujem a v kazdom cieli
svojej cesty ochutnam tento skvely napoj.

Minuly rok sme s kamaratkou boli na vylete v Malajzii. Krasy tohto
polostrova nés ocarili. Priroda je tu Gzasna, vSetko zelené a rozkvitnuté,
¢inska ruza kvitla vSade a vo farebnych odtienioch od bielej, cez zltu,
oranzovu, ruzovu az po syto ¢ervenu. Prekrasne staré stavby z obdobia
kedy bol tento poloostrov Britskou koloniou stali na namesti Merdeka a
v strede mesta uplne nové stavby, mrakodrapové dvojicky Petronas Twin
Towers.

Po potulkdch v hlavnom meste Kuala Lumpur sme zatuZzili po dobrej
kavicke. Jedno caffe latte a jedno epresso taka bola nasa objednéavka. Uz
som sa teSila na plnu Salku ¢ierneho voniavého moku. O kratku chvil'u €asnik polozil na stdl pred Majku
kavu s mliekom a mne malilinkati Sdlocku a v nej na dne troska kavy. Vyjavene som sa pozerala na to
mnozstvo, aj som sa zabudla pod’akovat’. Sklamana doplnila som si $alo¢ku vodou a mliekom a vypila.
Nase putovanie pokraovalo, navstivili sme ostrov Java, je to najviac zal'udneny ostrov na svete, vystupili
sme tam na sopku Bromo a potom sme sa previezli trajektom na ostrov Bali, kde sme si prezreli mnoZstvo
zaujimavosti, ktoré tento ostrov, turistami oblibeny, ponuka. Hinduistické chramy, I'udové umenie ako
tanec, socharstvo a mal'by. Na tychto potulkach sme sa povzbudzovali kvalitnym ¢ajom a kavou.

Dva dni pre odchodom domov na Slovensko sme nakupovali daréeky v jednom obchodnom centre hlavného
mesta Malajzie. Zabludili sme do predajne knih, kde bola aj kaviarenl. I8li sme si tam odpocinit a
samozrejme dat’ si kavu. Tentoraz si Majka dala epresso a ja kavu s mlickom. Kym sme Studovali miestne
noviny uZ ndm ju aj doniesli, mne caffe - latte a Majke espresso v pollitrovej nddobe. Obidve sme sa pozreli
na seba a vybuchli do hurénskeho smiechu. Tak to sme necakali, predtym kava na jeden prst a teraz pol
litra? Veselo nam bolo eSte po zvySok celého dna.

Bol to nadherny vylet, videli sme vela krasnych veci, stretli mnozstvo milych I'udi a prezili nezabudnutelné
zazitky. Jednym z nich bol aj pribeh s kavickou.

Jana Comorkova, C a média U3V

Foto: zdroj internet a Maria Chomistekova
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Na cestu zivotem...

= =

Neznamy Tobé ¢loveék chce Ti, mily ptiteli, fici
nekoliv slov. A byl by rad, abys je choval v dusi
tak, jako by Ti je byl povédél Tvuj bratr, ktery Sel
tou cestou, jez Ti nastava...
Tohle si zapamatuj piredem, prosim: Kde kdo,
kazdy Ti tvrdil ajesté Casto tak uslysis, ze mas
,povinnosti k narodu, vlasti, spolecnosti* - never
tomu, neni to pravda. Prvni a hlavni povinnost '
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mas sam k sob€. Aby ses stal celym muzem, abys
udélal ze sebe clovéka v pravem slova toho
smyslu. VSe ostatni je véci vedlejsi, nebot’ jest
disledkem této prvé hlavni povinnosti. Jako cely
muz a jako pravy clovék budes platnou jedni¢kou
jak spolecnosti, tak svého ndroda, a takova jednicka, jak vis, vice plati, nez tisice a tisice prazdnych nicek.
A dosahnes toho lehce. Sytis-li télo, nezapominej na dusi. I duSe ma svij hlad a véény hlad - jen poslouchej
jejiho hlasu a neohlusuj ho. Neohlusuj ho, pravim jeste jednou, Nebot” duse, chud’as, ohlusit se da i ukriéte
se da, ale potom se schouli kdesi v kouté, zkomira Ti a umfe. Ty ovSem zije§ dal, ale ten Zivot neni ni¢im
vice, nez zivot némé tvare: pracujes, abys mél co jist, a jis, abys mohl pracovati.
Numrtvuj dusi! Ma hlad, chce jist, syt’ ji! Dokud Zijes, syt  ji! Védéni je moc - snaZ se moci te dosici. Penize
Ti mohou zpftijemniti n¢kolik chvilek Zivota, ale védéni da teprve Zivotu Tvému smysl, patef a silu. Védeni
da cenu tvému ,,ja*“. Védéni T¢€ nauci nekréit se pred nikym a nezapirat sebe v nicem - védéni je zdravi duse.
Bud’ véren knize, dokud dyses. Kniha je nejlepsim ptitelem, nebot’ T¢ neoklame, neopusti, nezradi; kniha je
nejlepsim spolo¢nikem, nebot’ lidé nejlepsi dali v ni to nejlepsi, co méli v duSich svych; kniha je nejlepsi
zabavou, ponevadz Ti nikdy neda klesnouti na stupen zvitete.
Piijde potom doba, mily pfiteli, ze se ozeni§ a bude§ miti rodinu. Ale tim nepfiSel ¢as, kdy a kde bys mohl
a sm¢él ustati ve svém sebevzdélani. Nebot cas leti vétrnymi kiidly, a kdo neleti s nim, zlstava pozadu, stdva
se nékym, s nimZ se nepocitd. A vzdélavejte sebe dal, ved tak i své déti. Neshromazd’uj pro né€ penize, ale
nelituj také posledniho krejcaru na jejich vzdélani. Nau¢ je byti hrdymi, ale jen na toto vzdélani, ne na
postaveni, ne na titul. At budou potom ¢imkoli déti Tvoje - at’ nesou v kazdém postaveni to hrdé védomi
,ja‘, vet, ze potom zadna prace je neponizi, zadny stav, jenz jim mé davati Zivobyti, nebude se jim zdati
ménécennym. Vzdélani Tvych déti budiZ nejdraz§im dédictvim, které zanechas§ svym syniim a nejpeknéjSim
vénem, které obdrzi Tvé dcery. -
Nedej se zmalomysInéti Zadnou ranou Zivotni: ¢lovéka titinu Zivot lame, ¢lovéka pevného udéla jenom
tvrdSim proti randm dalSim. Jako to Tvé Zelezo: bijes do n€ho, aby bylo tvrdSim. Potom teprve je k nécemu.
Jednas-li s jinym c¢lovékem o jakoukoli véc, vzdy si poloz otazku: Jak bych si ptal, aby bylo jednano se
mnou, kdybych ja byl na misté toho ¢lovéka? - A dle toho, jenom dle toho s nim jednej, a nikdy nechybis.-
Opakuji jesté jednou: Bud’ celym muzem, bud’ pravym Elovékem! Ve vSech piipadech Zivota! A to ostatni
piijde samo: budes jednickou svého néroda, a kdyz jednou zemies, budou tu stati Tvoje déti a po nich déti
jejich - jenom z takovych jednotlivcl slozeny narod nezahyne.

Bude-1i kazdy z nas z kiemene, je cely narod z kvadri, pravi Neruda.
Mél bych Ti prati jeste ,,$tésti“na cestu? ,,Stésti*... Zivot je povinnosti, Zij jej vazné, jak chce a jak ma byti
zit, a uvidis, ze ma 1 dost pfijemnych chvilek, které se mohou nazvati ,,Stestim*. Ale ty nelezi mimo cestu
zivota, ty lezi v ném, ty vyrustaji z n€ho... Hled’ se stati celym muZem a pravym ¢clovékem.
A mn¢ bude dikem nejvétSim, kdyz jednou v Sedinéach, az bude vecer Tvého ziti tady, bude§ vzpominat na
tato slova moje a feknes: M¢l pravdu ten ¢lovek! (J.S. Machar.)

. | " ¥
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Skrateny odpis - Z rodinného archivu, Maria Zidekové, Ca média, U3V

List /z roku 1933/ tvoril stcast’ vyuéného a tovarisského listu po skonceni $tudia v Neveklové - Zemska
jednota spolecenstev kovarii a podkovaru v Cechach.
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Zo zZivota posluchacov II. ro¢nika U3V v pobocke v Prievidzi

Seniori z Prievidze s radostou uvitali otvorenie pobo¢ky Ustavu celoZivotného vzdelavania - Univerzity
treticho veku Zilinskej univerzity v Prievidzi. V §kolskom roku 2011/2012 boli otvorené $tyri $tudijné
programy. Do jedného z nich — Clovek a umenie sa prihlasilo 26 poslucha¢ov. Po slavnostnom otvoreni
akademického roku sme zacali naplno ‘“zarezéavat™.
V zimnom semestri nam lektorka PhDr. Iveta
Géczyova velmi pltavou formou prezentovala blok
prednasok s témou: Ludova tvorba. Prednasky
doplnila mnozstvom fotografickych dokumentov
afilmov. V priebehu semestra sme niekolkokrat
navstivili  Hornonitrianske muzeum, kde me si
prehliadkou exponatov doplnili poznatky
k prednasanej téme. Na konci semestra sme sa
rozhodli navstivit v obci Valaska Beld stkromné
muzeum skla, ktoré vlastni pan Dolinaj. V mlzeu nam
predviedol techniku vyroby fikaného skla a oboznamil
nas s historiou vyroby skla vregione. Niektori
posluchaci si aj sami skusili fukanie skla. Semester
sme zakonCili prezentaciou seminarnych prac. Kazdy
poslucha¢ v kratkosti predstavil svoju pracu. Témy, ktoré si zvolili jednotlivi posluchac¢i, boli vel'mi
zaujimavé a pre vSetkych poucné.

Letny semester viedol lektor Ing. Rastislav Nemec. Lektor opit’ putavou formou doplnenou mnozstvom
fotodokumentécie prednasal o architektire. Na konci semestra sme sa rozhodli ist’ na exkurziu na miesta,
kde by sme si mohli doplnit’ nase vedomosti z architektary. Rozhodli sme sa pre navitevu Banskej Stiavnice
aprilahlej dedinky Ilije. V Banskej Stiavnici sme mali zabezpeteného sprievodcu, ktory nas previedol
celym mestom a oboznamil nds s historiou mesta. Navstivili sme Stary a Novy Zamok. Ocarila nas Kalvaria.
Hoci je v stadiu rekonstrukcie je prekrasna. Na zaver sme navstivili v dedinke Ilija romansky kostol svitého
Egidia. Dévodom bol jeho najkrajsi portal v strednej Eurdpe zo 40 rokov 13. storocia. Tak ako zimny
semester, tak i letny sme zakon¢ili prezentaciou seminarnych prac, ktorych témy boli opat’ vel'mi zaujimavé.
Ani sme sa nenazdali a uz sme v druhom ro¢niku. Z pévodnych 26 posluchacov sa nas zislo 23. Zimny
semester vedie lektorka Mgr. Katarina- Maleckova. Témou je vytvarné umenie. Za kratky ¢as sme uz stihli
spolo¢ne navstivit' dve vystavy. Vytvarnu Prievidzu - vystavu z tvorby vytvarnych umelcov mesta a vystavu
porcelanu z Herendu v Bojnickom zamku.

Tolko v kratkosti zo zivota posluchd¢ov UTV v Prievidzi, ktori sa teSia na kazdu d’al$iu prednasku.

Kamila Gordanova

Foto: Majka Bobokova

Hore: Pred starym zadmkom

Dole: Chvila oddychu
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Paparazzi

Foto: Maria Zidekova

Nasa buducnost’

Deti

Pohybovat’ sa? Naco? Nestaci pohyb mySou pri pocitaci? Jedlo si zoberieme ku pocitacu, netreba ist’ nikde.
Aké jedlo? Staci pizzovy rozok, sladké pec¢ivo, alebo si objedname pizzu cez donaskovt sluzbu. A zapijeme
to vynikajicim sladenym napojom.

Mensiu prechadzku si urobime od pocitaca ku televizoru pozriet’ si nejaky duchaplny sitcom.

Vicsia prechadzka do najbliZzsSieho fastfoodu na hranolky, alebo hamburger, alebo obidve dokopy a zase
samozrejme zapijeme kolou.

Stredna generacia

V praci do neskorého popoludnia az vecera. Po prichode domov st vyCerpani tak, ze po dobrej veceri vladzu
prejst’ len z kuchyne do obyvacky a sadnut’ k televizoru.

Prechadzka? Ano cez vikend sa dovezieme autom do nakupného strediska samozrejme aj s detmi, kde sa na
dobrom vzduchu z klimatizacie urobia nakupy a najedia sa vo fastfoode.

AKi budeme o 10, 20, 30 rokov?

Netreba sa ani pytat’ lekdrov na ndzor. Bude nam vladnut’ obezita, cukrovka, nevladne kiby, deformovana

a nevladna chrbtica... (Poznamka autorky &lanku : CEST VYNIMKAM)

Miria Chomistekova, U3V - C a média
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Z visku do doliny...

Zacinam nazvom knihy, ktora mi je vel'mi blizka a na jej uvedeni som bola. V predviano¢nom case, ked’
vSetci boli zaneprazdneni kupovanim daréekov a upratovanim, sme sa na chvil'u zastavili a potesili z peknej
akcie. Krajské kultarne stredisko v Ziline v zriad’ovatel'skej posobnosti ZSK diia 18. decembra 2012 uviedlo
do zivota knihu Z viSku do doliny 0 'udovom odievani Rajeckej doliny. V obradnej sieni Mestského tradu
Vv Rajeckych Tepliciach sa stretli pozvani starostovia a primatori obci a miest Rajeckej doliny a informatori -
T'udia, ktori si nasli ¢as a boli ochotni sa podelit’ so svojimi spomienkami a fotografiami z prvej polovice 20.
storocia.

Spoluautorky Julia Marcinova - Knapcova a Sonia Jamecna sa podujali zmapovat’ 'udovy odev v jednej Casti
Zilinského kraja. Uz predtym vydali knihu Co vi$ok prejdes, to iny kroj najdes. V tej sa venovali P'udovému
odevu v Terchovskej doline. Tieto dve mladé Zeny presli dediny a meste¢ka od Ci¢mian, kde Rajecka dolina
zacina az po Lietavskt Svinnu, kde kon¢i. Praci v teréne a vyskumu l'udového odevu venovali vel'mi vela
casu. Navstivili kazda obec — najprv obecny trad, aby ich nevyhlasili za podvodnicky. Tam dostali tipy na
I'udi, ktori si pamétaji, ¢o sa vich dedine nosilo. Ochotni I'udia na dedinach povytahovali z truhlic
zachovalé odevy, staré fotografie. Porozpravali svoje pribehy, pospominali casti odevov, aky kroj sa nosil
do kostola, na svadbu, na pracu na poli, aké vySivky sa vySivali na rukdvce. Opisali predmety a veci, ktoré
my mladsi uz ani nepozname. Autorky ich pribehy zapisali, fotografie naskenovali. A potom museli to
obrovské mnozstvo materialu spracovat, vytriedit' a vybrat tie najvhodnejSie aj za pomoci kolektivu
odbornikov z oblasti kultury.

Takto som sa aj dostala do tejto knihy. S manzelom mame drevenicu v Rajeckej doline. Opatrujeme
a opravujeme vSetky predmety, ktoré sa v minulosti pouzivali, odevy, ktoré sa volakedy obliekali na
dedine. Z rodinnych albumov som poskytla fotografie. Verny obraz o odevoch a pracach v 50-tych rokoch
v Rajci a okoli sa zachovali aj vd’aka zilinskému rodékovi Igorovi Grossmannovi /1924/. Pdsobil v tomto
obdobi ako lekarnik v Rajci, a fotografovanie bola jeho zal'uba. Jeho fotografie z Duréiny, Rajeckej Lesne;j,
Fac¢kova, Ci¢mian a Rajca boli viackrat vystavované v Ziline, v Rajci i v Bratislave.

Autorky Julia Marcinova v ¢i¢mianskom kroji a Sona Jame¢na v kroji z Lietavskej Svinnej priniesli hrudku
zeme z Lietavského hradu a dzban vody zpramena na Kalvarii v Rajeckej Lesnej, zrieky Rajcanky
a z vodného zriedla Patuch. Symbolizovalo to celt Rajeckt dolinu. Dotykom zeme a kvapkami vody uviedli
tato knihu do Zivota. Tento akt, za pritomnosti pracovnikov odboru kultiry ZSK a l'udovej hudby Petra
Mikundu z Dur¢iny umocnil posolstvo pre daliie generacie, aby si chranili vzacne dediéstvo nasich
predkov.

Viera Stankova, §t. program Kulturologia - kultirny ¢lovek UkaZzka z knihy

Fotografia so svadby v Duréine v r. 1948 /archiv rodiny BalaZovej/
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MozZe byt spisovatel’ na dochodku?

Milan VAROS po absolvovani Jedendstrocnej strednej Skoly
V Bytci (1955) pracoval rok v rodnom meste ako redaktor
okresnych novin. Potom Studoval zZurnalistiku na Filozofickej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave (1956 — 1962 Od r.
1990 bol s§éfredaktorom tyzdennika Zivot a od r. 1995 aj
Sefredaktorom mesacnika Rodina. V sucasnosti Zije a tvori
v Bratislave. Od novembra 2012 je Cestnym ¢lenom ZO - JDS
Bytca. Bytcianski roddci ani po rokoch na neho nezabudli.
Stretnutie, spojené s besedou o literarnej tvorbe a studentskych
casoch sa nieslo v prijemnom priatelskom duchu. Cena ministra
kultary za knihu Stratené slovenské poklady (2008), Rad
Cudovita Stara IL. triedy za mimoriadne zdsluhy o rozvoj v oblasti

Za dielo Stratené slovenské poklady 1 -2 o osudoch nasich umeleckych diel v zahranici ziskal
autor Cenu Literirneho fondu za vedeckit a odborni literatiru, Cenu ministra kultiry SR,
medzinirodni Cenu E. E. Kischa a prezident SR mu udelil vysoké étitne vyznamenanie Rad
Ludovita $tira. § nevéednjm ziujmom sa stretla aj jeho dalsia kniha Osudy umelecksjch diel
~Slovici v dotykoch s i miizeami a galériami

OSUDY UMELECKYCH ZBIEROK

MILAN VAROS

v Budapesti a Prahe, ale aj |
v PariZi, New Yorku,
mexickej Cuernavaci...

# KnieZa Jusupov Rembrandtove portréty
v Petrohrade len ukazal, jeho syn ich
po boféevickej revolticii predal v Lon-

 Drémy vykradnutych umeleckjch zbie-
1ok Rothschi

skymi korefimi...
» Americky miliondr A Hammer (autor
‘uvadza koreSpondenciu s nim) chcel zis-

kultury (2009 si zasluzia nasu pozornost. Za c¢asopis Schody sme
vyuzili prileZitost na kratky rozhovor pre nasich seniorov

Univerzity tretieho veku - Zilinskej univerzity. L

v Lichtenstajnsku...
» Restiticie po roku 1989 a Zbierky Geskjch
afachticov.

Raffaclovu mafbu Suity Juraj s drakom dostal z Talianska ako dar ang-

 Americki zberatelia a diela eurdpskych licky panovnik Henrich VI Po poprave krifa Karola 1. (1649) fu anglic-

1/ Iste ako dochodca neoddychujete? R i e e e,
Ako dochodcovi mi vysli Styri knihy a vSetky s dost’” objemné, ?E*Zm‘;;%;“: TMEL;:%;::@;;E"T;?QM"“S
napriklad druhy zvdzok Stratenych slovenskych pokladov ma T i e
hmotnost’ vySe dvoch kilogramov, je to 862 rukopisnych stran.

Napisat’ taktl hruba knihu - to si ziada vela Casu. ESte viac si vSak vyzaduje vlastny vyskum a overovanie
faktov.

2/ Aka kniha vam naposledy vysla?

Vola sa Osudy umeleckych diel a ich tvorcov s podtitulom Slovaci a slovenské realie v dotykoch s
europskym maliarstvom, svetozndmymi miizeami a galériami. Spomeniem z nej asponi jeden fakt: Milan
Hodza, prvy Slovak predseda vlady v Prahe, zachranil pred predajom do Nemecka vel'dielo Alberta Diirera
Ruzencova slavnost, dnes je to prvé umelecké dielo v Narodnej galérii v Prahe.

'NAZOV VYDAVATELSTVA

3/ Kniha je teda pokracovanim vasej dvojzvizkovej prace Stratené slovenské poklady?
Je to samostatna kniha a tieZ patri do kategorie nezmapovanych dejin slovenskej kultarnej historie
4/ Na c¢om pracujete teraz, Co pripravujete?

Onedlho mi vyjde kniha Osudy umeleckych diel a ich tvorcov, do konca roka by mala byt na kniznom trhu
kniha Pribehy maliarov. Do jesene dokon¢im knihu Korunovacné klenoty vo vire dejin (ukradnute,
odvlec¢ené do cudziny, roztavené, sfalSované, skrvavené...). Bude v nej aj dokumentéarna reportaz o ukryte
najvicsieho historického pokladu eského naroda - prazskych korunovaénych klenotov roku 1938 v Ziline
pred Mnichovom. Stalo sa tak na prikaz prezidenta Eduarda BeneSa, bol to jeho posledny prikaz pred
odchodom do emigracie. Reportdz som napisal na zaklade dokumentov, ktoré som objavil v archive
Kancelarie prezidenta republiky v Prahe.

Dakujem za rozhovor.
Pre CitatelPov ¢asopisu Schody pri UCV - U3V - ZU o rozhovor poziadala Maria Zidekova

TR ML

Foto: Maria Zidekova
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Seniori v pohybe

Nie raz poéujeme, ked’ niekto odchadza z prace, Ze odchadza na zasluzily odpoéinok. Studenti na Univerzite

tretieho veku v Ziline chapu odpoc¢inok svojsky. Dusu obohatit’ poznanim, telo zdatnostou. Nedokazem

vymenovat’, kol'ko bolo uspesnych aktivit mimo odbornych programov. Niektoré pretrvavaju, no, objavuju

sa aj nové. Do mini grantového programu Zilinského komundlneho fondu, bol pre Ustav celozivotného

vzdelavania schvaleny projekt ,,Aktivny senior. V ramci neho boli pre seniorov pripravované pohybovo -

relaxacné cvicenia pod vedenim fyzioterapeutky. Cvicenia boli volené v zavislosti od zdravotnej

a vykonnostnej urovne seniorov. Pri cvieni sa pouzivali fitlopty, overbally, therabandy a karimatky.

CviCenie nebolo zamerané iba na telesni zdatnost. CviCenie bolo cielavedomé vedené na upevnenie

zdravia, vo vztahu na emocie a harmoniu. Cvicenci davno pochopili, ze nebyt’ aktivny, znamena v sebe

zivit' ohavu, ktord im vyciciava svieZost' a elan, pochrumkéva si na ich zdatnosti a svalstve, vedia, Ze

lenosenie nie je cesta k vysokému veku.

Cvicenie poméha utvarat’ pevnl vol'u, prekonavat’ tazkosti, vedie k poznaniu, Ze dosiahnut’ vel’ky uspech je

podmieneny huZzevnatou a vytrvalou aktivitou.

V zdravom tele zdravy duch (mens sana in corpore sano) Juvenalis

Ohlasy cvi¢encov:

A.T.: Cvicime pomaly, ale 0 to s vac¢Sou radost’ou.

N.N.: Pac¢i sa mi, ako cviitel'ka vedie kurz. Presne nam vysvetl'uje, ktoré svaly precvicujeme, Co
jednotlivymi cvikmi dosahujeme.

N.N.: Usmeriuje dychanie, Vedie k sebadiscipline.

S.Z.: Bez cvitenia, bez hlizevnatej pripravy kazdu disciplinu som videl ako nedozernt.

Fyzioterapeutka: Udrziavajte telo i ducha v aktivnej harmonii.

Stefan Zvarik, Student U3V

Foto: autor
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Doplnok vyZivy — Lieky — Obete

Ludia si vzdy vedeli pomoct’ pri r6znych
ochoreniach. Kedysi to bolo Tudové
lieciteI'stvo pomocou byliniek, Neskor sa
zacali objavovat na trhu rdzne
pripravky, ktoré mali ul'ah¢it’ zdravotné
problémy. UZivanim tychto medicin
sa mnoho l'udi stalo alkoholikmi, pretoze
boli vyradbané s obsahom alkoholu.

V 50. A 60. rokoch minulého storocia sa
rodili  deti so  zdeformovanymi
kongdatinami, ako obete lieku
Conterganu, ktory uzivali tehotné zeny
pri nevol'nostiach.

V dneSnych casoch, sa stalo doslova
konickom uzivat rézne vyzivové
doplnky. Bolia vés kiby - ,,Kibostop“
zabezpe€i lahkost pohybu, ,,Dokutil

vam udrzi pamit’ v dobrej kondicii, ,,Dobrysen” je pre pokojny spanok a svieze rano. Ma vas milacéik

problémy? Je tu Zuvacka na podporu potencie...

Kazda néavsteva lekara, je d’alSia davka predpisovanych liekov. Okrem toho si dokupujeme d’al'Sie vol'ne
dostupné lieky, lebo si myslime, ze nam pomozu, takze organizmus ma Co robit, aby sa stravilo také

mnozstvu chémie.

Aké to bude mat pre nas neskor dosledky? Zamysl'ame sa niekedy, ze miesto niektorych liekov a doplnkov
si mdéZeme pomoOct’ Upravou stravy, pravidelnym stravovanim, pohybom na Cerstvom vzduchu a Sportom

V rdmci svojich moznosti?
(Nézvy pripravkov su zmeng)

Maria Chomistekova

Foto: Pomnik obetiam Conterganu (archiv dennika Pravda)

Kultiarne dediéstvo
Karol Fillner

Slovania maju pekny zvyk,
privitat’ host'a chlebom a sol’ou,
tato tradicia tiez u nas,

stala sa uctou narodnou,

je s laskou udrziavana,

kazdou narodnou mensinou.

Kulttra Slovenska v strede Europy,
ovplyviiuje susedné narody,
V literatire st mnohé diela podobné,

V opisovani dejin narodnej obrody,
Vv kulture obliekania maju vplyv
mensinove kroje a Saty narodné.

Stahovanim l'udi do inych krajin,
sa kultara narodov prenasa,

tak Slovensko do cudzej krajiny
nové zvyky prinésa.

Tak stava sa Slovensko spolutvorcom,

vacsinovej 1 mensinovej kultury,

kde st uz iba pomyslené Ciary hrani¢né,

na mape Vv zjednotenej Europe.
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Volod’a

Spomienka z dob mojho ranného detstva sa viaze sa na obdobie druhej svetovej vojny, z prechodu frontu
zaCiatkom aprila 1945 v Terchovej.

Dom obsadili vojaci a my sme sa ubytovali v pivnici. Asi Sestnast’ I'udi sa tiesnilo na jej malom priestore,
spalo na vreciach zemiakov prikrytych dekami. So strachom sme pocuvali rachot réznych zbrani, hurhaj
bojov. V zahrade pred domom mali vojaci pol'ni kuchyiu. Tento stav trval viac nez dva tyzdne. Necudo Ze
sme sa po ¢ase zoznamili s vojakmi prave my — deti z pivnice.

Medzi mladymi sovietskymi dostojnikmi bol jeden mimoriadne sympaticky, vzdelany, Siroko rozhl'adeny
,.star$i lejtenant“. Mam dojem, Ze bol v civile u¢itefom. Neviem ¢im sme mu tak prirastli k srdcu. Mozno
preto, Zze v pivnici byvala aj sestrenica Darina — vychyrena krasavica. Skratka, Volod’a bol v naSej pivnici
peceny — vareny. Kazdt volna chvil'u stravil u nas v rozhovoroch o vietkom moznom, vSemozne sa nam
snazil pomdct. VSetci sme ho mali radi. Nam detom vzdy doniesol dajaku drobnost’, alebo asponi kus
¢ierneho, ako kost’ tvrdého vojenského chlebika — ktory vojaci doverne nazyvali: ,,komisarik®.

Zial’, po skonéeni vojny sme nasli na provizérnom vojenskom cintorine pri starom kostole Sv. Martina v
Terchovej jeho hrob. Vojaci boli ¢asto narychlo pochovani do spolo¢nych hrobov. Dostojnici mali vysadu
byt pochovani samostatne, hrob bol oznageny nizkou drevenou ohradkou, na drevenom stipiku bola vo
Volod’ovom pripade ¢ervena hviezda a zavesena prilba. Bol tam aj napis s menom, hodnost'ou a fotografiou.
Jeho hrob bol prvy zlava od vchodu do kostola. Az do roku 1947, kedy bola vykonand exhumacia
sovietskych vojakov aich teld prevezené na vojensky cintorin na Borik do Ziliny, ¢asto sme sa ku jeho
hrobu s rodi¢émi chodili pomodlit’ za spasu jeho duse.

ESte 1 dnes, ked’ obcas zajdem na Boricky vojensky cintorin, nezabudnem sa zastavit’ pri jeho symbolickom
hrobe, pomodlit’ sa a zaspominat’.

Cest la vie! Veru, taky je uz zivot! Ak by sa mlady, po vSetkych strankach krasny vojak bol udrzal pri Zivote
¢o uz len chabych 50 dni do konca vojny, ktovie, aky by bol z neho v buducnosti vynikajici pedagog,
mozno politik, alebo azda vynalezca, alebo basnik. Kolko talentov zmizlo do nenavratna vo vojne, kol’ko
budicich svetoznamych umelcov, jedine¢nych I'udi padlo nie na poli slavy ale pre zaujmy, ctiziadostivost’
a hlavne pre mamon urcitych l'udi. Padli bez mozZnosti rozvinut’ svoj talent, bez moznosti pomoct’ 'udstvu
posunut’ sa vpred.

Bohuzial’, napriek tomu, ze hoci to dnes vécSina I'udi chape, nie je ani teraz svet bez konfliktov, ani dnes
sme sa nepoucili z minulosti. Je vobec nadej, Ze sa niekedy tie nezmyselné vojny skoncia ?

Miroslav Blaha, U3V ZU

Vojensky cintorin v Ziline na Boriku. Je tu pochovanych 1780 sovietskych vojakov

Foto: zdroj internet
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Novinarsky preukaz

Nas seniorsky Casopis Schody bol registrovany na ministerstve kultary. My, Clenovia redak¢nej rady, sme
dostali novinarske preukazy. Pri preberani preukazu som nevedela, kedy a pri akej prilezitosti ho vyuzijem.
Predsa sme len v zaciatkoch nasej prace.

Az raz, pri navsteve Liptovského Mikuldsa, som si iSla pozriet’ galériu Petra Michala Bohuna, kde koncila
vystava obrazov Martina Benku zo stkromnych zbierok.

Pred zaplatenim vstupenky som si este pozerala propagacné materialy a vystavené knihy. Vtom som pocula,
ze pri pokladni sa ohlasili navStevnici ako novinari a pokladnikovi ukazovali preukaz, s tym, Ze maju vstup
zadarmo. Chvil'u som vahala, a potom si vravim, skasim to. Vytiahla som svoj preukaz a vravim, Ze aj ja
mam preukaz novinara. Samozrejme som neplatila vstupné. ESte som sa nesmelo opytala, kol’ko sa plati za
fotografovanie. A ked’ odpoved’ bola, Ze novinari neplatia ni¢, v duchu som zajasala.

Pozerala som si vystavu Martina Benku a vystavu Karola FeniveSa, rodaka
Z Maluzinej, ktory Studoval u prof. Mudrocha. Napokon som si znovu pozerala
stalu expoziciu slovenské vytvarné umenie 19. a prvej polovice 20. storocia, kde
som obdivovala prace Mednanského, Halu, Katona, Majernika , Bazovského,
Palugaya, Mousona a mnohych dalsich.

A samozrejme som fotila a fotila a fotila... Bola som

zvedava aj na vystavu francuzskej klasickej moderny zo

sukromnej zbierky, ktord bola v Centre Kolomana

i Sokola. Vzhl'adom na zlozenie zbierky, ktorej diela

st do velkej Casti na papieri, jednalo sa o vystavu komornejSicho charakteru,
avSak znamenitého vyznamu. VéacsSina tychto autorov francuzske;j klasickej
moderny (Vlaminck, Maurice de Dufy, Raoul Renoir, Paul Kubin / Coubine, /

Georges Matisse, Pissarro, Charles Chagall, Marc Favory, Suzanne Derain, celkom 32 autorov) este vobec
nebola na Slovensku prezentovana.

Moj novindrsky preukaz platil aj tu. Unavend a spokojnd som sedela na namesti
a pozerala som prospekty z informa¢ného centra. Zaujala ma vystava v synagoge
maliarky z Liptova, ktora Zije v Australii. Gabriela Melleg tu vystavovala svoje
obrazy, kde sa prelinali ndmety z rodného kraja vyjadrené nielen jednoduchou
formou, ale aj témy zo Zivota v modernej, ale CitateI'nej forme malby. Obrazy
oslovili divdka niekedy jednoduchou formou, ale aj nutili ho zamysliet’ sa pri
modernych nametoch. Na vystave som mala ti Cest’ stretniit’ autorku vystavy,
s ktorou sme sa dlho rozpravali. Napokon som ziskala aj jej vzacne priatel'stvo
a stale sme v kontakte.

Neskér pri kavicke a zakusku som v duchu skonstatovala, ze som videla nadherné
vystavy, a ze aj keby som aj nevlastnila novinarsky preukaz, urcite by som ich
navstivila aj tak a nevahala by som zaplatit’ akukol'vek vstupné, pretoze vlastne
preto som do Liptovského Mikulasa cestovala.

Obrazy : Martin Benka — ranné dielo Renoir — Akt sediacej zeny Gabrila Melleg - Klamarky
Miria Chomistekova, U3V ZU - C a média
Foto - autor
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Maliar Tatier

Mal'ovanie bola moja tuzba od mladého
chlapca. Rad som sa talal okolo starych
domov pokrytych Sindl'om, slamou alebo
len starym plechom ¢ doskami.
Vzbudzovali vo mne zvedavost’ prezitého
Casu. Malé okienka s cervenymi
muskatmi a vySivanymi zéclonkami mi
pohlad priam pritahovali. Rad som si
preto spieval pesni¢ku od J. K. Veselého:
Dedinka v tudoli, malé domceky... Rad
som sa tulal aj okolo starych sypok, ktoré
ukryvali staré kamenné mlyny na mletie
zrna. Tiez som si rad posedel pri starom
mlyne za dedinou, kde mlynské koleso
pohanala voda znédhonu a ¢lapot vody
prijemne uspokojoval moju zvedavost.
Tato tizbu mi pomohol prezivat stary
pan, ktory mal tiez rdd romanticku
dedinsku idylku. Ale on chodil aj s maliarskym stojanom a paletou. Tulal som sa za nim ako maly psik
a nakukoval som mu na platno, ako sa rodi ten obraz. Vel'mi som obdivoval jeho obrazy, ktoré sa podobali
tej realite. Tuzil som stat’ sa maliarom aj ja.

Raz, ked’ mal'oval star sypku u nas na dedine, si v§imol, ako vel'mi sledujem jeho pracu a povedal mi tieto
slova: ,,Chlapce, ked ta to tak bavi, nech ti otec kupi temperové farbicky a mdze§ chodit’ so mnou
malovat®. To bol zadiatok mojej kariéry. Zacal som tajne malovat’ aj ja, skryty pred zrakmi kamaratov
a susedmi. Vecer som dostal bitku od otca, lebo miesto pasenia kravy, som sa tulal kdesi po dedine a vraj ma
tetky videli, Ze ¢osi mal'ujem. Obraz mi vzdy vecer roztrhal. Bude$ murdrom a basta, Ziadny maliar obrazov.
Moja sl'ubna kariéra v malovani sa presunula do murarskeho ucilista. Tu sa moja vaSett malovat’ narusila
novymi poznatkami. Tane¢né zabavy, hudba, tulacky po horach, mi nahradili kedysi tak silné vasne,
vastami novymi. Len sem tam som si spomenul na staré¢ho maliara. Predsa nie€o maliarskeho vo mne
driemalo.

Presli roky mladosti, ani som sa nenazdal, a bol som dochodca. Znova je potreba niekde sa zaradit'. Raz ma
zavolala jedna pani, ¢i by som jej nemohol opravit’ kupeliu. ,,Preco nie“, odpovedam jej, ,,ved’ som
murar. Debata sa kritila okolo staroby, det'och, kde sa ndm rozbehli, ale aj o vnucencoch. Prezradil som jej
aj nesplnenu tiZbu z mladosti. Hlasno sa zasmiala a preriekla mudre slova: ,,Co vam bréani, aby ste si tito
tazbu uz dnes splnili. Ved’ st tu moznosti na kazdom kroku®. ,,Dnes ste pAnom sam sebe a mdzete si robit’
¢o chcete. Vasa spasa je v tomto dome, ktory sa vola Makovicky“. Mala pravdu, privital ma mlady pan v
maliarskom krizku. Tak som sa zaradil medzi tych, ktori maji podobné zaujmy. Tuzby sa naplnili. Hoci
neskoro, ale predsa. Teraz viem, ze po com ¢lovek vel'mi tizi, raz sa to predsa podari.

Raz, ked’ som sa thlal po Tatrach, navstivil som galériu maliara Tatier v Smokovci Votrubu. Priznam sa,
vel'mi ma zaujal. Tie farby tatranskych Stitov boli tak nadherné a vodopady na platnach priam zurcali.
Kvapky vody sa trblietali v ziari slnka, v opare nad vodopadmi. Nemohol som o¢i odtrhnut’ od tej krasy.
Tuato galériu som si priam zamiloval. Nikdy som ju neobiSiel, ked’ som si priSiel urobit’ nejakt taru do
Tatier. Stala sa mi vzorom pri mal'ovani, ale aj obrovskym vzorom v Zivote. Bol ochotny pre krasu zanechat’
aj svoju vlast’, aby zdokumentoval jej nadhery. Obdivujem tohto ,,Majstra Stetca a pera®, a jeho zivotny §tyl,
pre ktory svoje roky d’aleko od domova, venoval, I'udu Zijuicemu pod Tatrami, ako dar.

Venované mdjmu maliarskemu vzoru, maliarovi Tatier Votrubovi.

Ferdinand Michalek

Obraz: majstra Votrubu
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